
တူးမ ြောင်းမေါြေိမ ျေးရွာ 

မ ျောင်း နု်းမြေို ့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

မ ျေးရွာဖွံ့မဖို းမရးစီြေ ံိန်း (၂၀၂၃ - ၂၀၂၇) 

 

 

 

 

 

 ြုစမုရးဆဲွသူ 

မ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးမရးမ ာ်ြေတီ 

တူးမ ြောင်းမေါြိေမ ျေးရွာ၊ မ ျောင်း ုန်းမြေို့နယ် 

(မ ျေးလ ်မေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်မရးဦးစီးဌာန၊ မ ျောင်း ုန်းမြေို့နယ်ြှေ 

 ူညီမရးဆဲွသည်) 
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၂၀၂၃ ခုနှစ်၊               လ 

ြောတိ ာ 

စဉ် အမက ာင်းအရာ  

 စ ားချေးီ ၃ 

 တူးမ ြောင်းမေါြိေမ ျေးရွာ မ ျေးရွာသယံဇာတ ြမ ြေြု၊ံ မ ျောင်း ုန်းမြေို့နယ် ၅ 
   

၁။ တညမ်နရာနှင့် ြထေီေင် အမနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာေ အရင်းအ ြေစ်ြေျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ မဖိုးမရးဆိုင်ရာ စီြေခံန့်ခွဲြေှု အမ ခအမန ၆ 

၄။ စီးြွားမရးနှင့် အသ ်မြေွးြေှု အမ ခအမန ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အမ ခခံအမဆာ ်အဦနှင့် ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား ၈ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၉ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၉ 

၆။ ြညာမရး ၁၀ 

၇။  ျေန်းြောမရး၊ မရနှင့် ြတေ်န်း ျေင် သန့်ရှင်းမရး ၁၀ 

၈။ မဘးန္တရာယ်ြေျေားနှင့် သဘာေြတ်ေန်း ျေင်ထိန်းသိြေ်းမရး ၁၁ 

၉။  ျေား-ြေ မရးရာ  ိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားမြးမဆာင်ရွ ်ြေည့်  အဆို ြု စီြေခံျေ ်လုြင်န်းြေျေား ၁၂ 
   

မနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၅ 

 မနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၃ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၉ 
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စ ားချေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ၂၀၂၃/၂၄ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၇/၂၈ ခုနှစ် အေိ 

(၅) နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာ၏ ပေြဦးဆုံးရသာ 

လူေုအြျားစုရပါင်း ပါဝင်ရေးဆွေဲေားသည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း မဖစ်ပါသည်။ ကနဦး 

အရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လိုအပ်ရသာ နညး်ပညာြျား ပံ့ပုိးရပးရသာ 

စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတငေ်ှိပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုင်ော ဝန်ေြ်းြျားကိုလည်း ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် 

ရဆာငေ်ွက်ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝငရ်ဆာင်ေွက်သည့် 

နညး်လြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုးံလုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူးရပါင်းရဆာငေ်ွက်နည်းကို အသုံးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချငး်ချင်းတိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညိှနှိုင်း 

အရမဖေှာ ကောတွေင် သငတ်န်းလုပ်ရဆာင် ရပးရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပ ကူညီပံပ့ိုးရပး 

သည့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပး 

ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် 

ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေှိရုံသာြက ရကျးေွာအုပ်စု 

အပု်ချုပ်ရေးြှူးရုံးကဲ့သ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း 

ရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပ်ြံလိုအပ်ရသာ ကနိ်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

နညး်ပညာပံ့ပိုးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန် လိုအပ်ရ ကာင်းကိုလည်း 

ရကာင်းစွော သိေိှခဲ့ပါသည်။  
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  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပြ်ံေေိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့်ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြိုရကာင်းလာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာင်ေြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကို ြူရဘာင်အတွေငး် မပုမပင်ရမပာငး်လဲြှုြျား ဆက်လက်လပု်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  

  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုငေ်န်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအပု်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေ 

အပု်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ော 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကုိ 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပုိးကူညီြှုြျားေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာငး် 

ယံု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏ လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန၊ 

ဦးစားရပး ရဆာင်ေွက်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ၊ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား စသည်တို့ကို အဓကိေား ရဖာ်မပ 

ေားပါသည်။ 

 

 

  လ၊ ၂၀၂၂         မ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးမရးမ ာ်ြေတီ 

                   တူးမ ြောင်းမေါြိေမ ျေးရွာ 

                     မ ျောငး် ုန်းမြေို့နယ် 
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မ ျောငး် ုန်းမြေို့နယ်၊ တူးမ ြောငး်မေါြေိမ ျေးရွာ သယံဇာတ ြမ ြေြုံ 
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မ ျောငး် ုန်းမြေို့နယ်၊ တူးမ ြောငး်မေါြေိမ ျေးရွာ ရာသီခွင် ြ ြ ္ခေိန် 
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၁။   တည်မနရာနှင့် ြထေေီင် အမနအထား 

တူးမ ြောင်းမေါြိေမ ျေးရွာသည် ဧောဝတီတိုငး်ရေသကကီး၊ ကျုံရပျာ်ခရိုင၊် ရကျာင်းကုန်း 

ဖြို့နယ်၏ ဇေပ်ကွေငး်ရကျးေွာအပု်စုတွေင် တည်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာ၏ အရေှ့ဘက်တွေင် 

ကညင်သုံးဆင့်ရကျးေွာအပု်စုေိှ ရတာင်ယာတန်းရကျးေွာ၊ အရနာက်ဘက်တွေင် ဇေပ်ကွေငး် 

ရကျးေွာအပု်စုေိှ စာမဖူစုကွေက်သစ်ရကျးေွာနှင့် ကွေငး်ကကီးရကျးေွာအုပ်စုေိှ ရဝါြိရကျးေွာတို့နှင့် 

ေိစပ်ရနပါသည်။ ေွာ၏ ရမြာက်ဘက်တွေင် လယ်ကွေငး်မပင်ကကီးြျားကို တရြျှော်တရခါ် 

ရတွေ့မြင်ေြည်မဖစ်ပါသည်။ ေွာ၏ ရတာငဘ်က် ၁ြိုင်ခန့်အကွောတွေင် ေန်ကုန်-ပုသိြ် 

ကားလြ်းြကကီး ေိှပါသည်။ 

၂။   ရာသီဥတုနှင့် သဘာေ အရင်းအ ြေစ်ြေျေား 

 မ ျေးရွာ၏ ရာသီဥတုြေှာ သြေြိုငး်ရာသီဥတု ဖစ်မြီး အြူအမအးြေျှတြေှု ရှြိါသည်။  

စိုက်ပျ ို းရမြ ဧေယိာြှာ လယ်ရမြ(၁၅၇)ဧကနှင့် ဥယျာဉ်ခခံ (၃၈.၇)ဧက ေိှပါသည်။ စုစုရပါင်း 

စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာ ရမြဧေိယာြှာ (၁၉၅.၇)ဧကေှိပါသည်။ အိြ်ခခံရမြြျားတွေင်လည်း 

ောသီအလုိက် ဟင်းသီးဟင်းေွက်ပင်ြျားကုိ အနည်းငယ် စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ ရမြဆီလွှာ 

အေည်အရသွေးြှာ အသင့်အတင့်ရကာငး်ြွေန်ပါသည်။ 
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၃။  ဖွံ့မဖိုးမရးဆိုင်ရာ စီြေံခန့်ခွဲြေှု အမ ခအမန 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင် ောအြိ်ြှူး (၁)ဦး၊ 

ဆယ်အြိ်ြှူး (၂၀)ဦးတို့ပါဝင်ကာ ရကျးေွာအပု်ချုပ်ရေးဆိုငေ်ာြျားကို တေားြျှေတစွော 

စီြံရဆာင်ေွက်လျက်ေိှရနပါသည်။ ရကျးေွာေိှ လူငယ်အဖွေဲ့အစည်းြှာလည်း ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် အားတက်သရောပူးရပါငး်ရဆာငေွ်က်ရန ကပါသည်။ ြိခင်နှင့် 

ကရလးရစာင့်ရေှာက်ရေးအဖွေဲ့နှင့် အြျ ို းသြီးရေးောအဖွေဲ့တို့ြှာလည်း ရကျးေွာ၏ 

ကျန်းြာရေးနှင့် လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ဝိုင်းဝန်း ကူညီရဆာင်ေွက်ရန ကပါသည်။ 

ရကျးေွာ အေန်ြီးသတ်အဖွေဲ့ြှာလည်း ပွေင့်လင်းောသီတွေင် ရကျးေွာအတွေငး် ြီးရဘး 

အန္တောယ်ကင်းရဝးရစေန်အတွေက် ြီးချတိ်၊ ြီးကတ်နှင့် သဲအတိ်၊ရေအိတ်ြျား အြိ်တိုငး်တွေင် 

ေားေိှရစေန်အတွေက် စီြံရဆာင်ေွက်ရပးရလ့ေိှပါသည်။ ရကျာင်းအကျ ို းရတာ် ရဆာင်အဖွေဲ့ 

(ကျား-၅ဦး)ြှာလည်း ရကျးေွာ စာသင်ရကျာငး်ေှိ ဆော၊ ဆောြြျားနှင့် ပူးရပါငး်၍ 

ရကျးေွာ၏ ပညာရေး တိုးတက်လာရစေန်အတွေက် လုပ်ရဆာင်လျက် ေိှရနပါသည်။ 

ရကျးေွာအတွေင်းေိှ ြိခင်တြန်ရတာ်အသင်းဝင် အြျ ို းသြီးကကီးြျားြှလည်း ရကျးေွာ၏ 

ဘာသာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ရစေန် အတွေက် ပါဝင်ရဆာငေွ်က်လျက် ေိှရနပါသည်။ 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ အဖွေဲ့အစည်းြျားသည် တစ်ဖွေဲ့နှင့်တစ်ဖွေဲ့စုစည်းညီညာစွောမဖင့် 

ရကျးေွာ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် အားတက်သရော စုရပါင်းလုပ်ရဆာငရ်န ကပါသည်။ 

၄။ စီးြွားမရးနှင့် အသ ်မြေွးြေှု အမ ခအမန 

( )   သီးနံှ စို ်ြျေ ို းမရး 

ေ ်ခခံဂရ ်မ ျေးရွာတွင် ၂.၅ ဧ မအာ ် ဆင်းရဲသားမတာင်သူ (၆) အိြေ်မထာငစ်ု၊ 

၂.၅ ဧ ြေှ ၅ ဧ က ား မတာင်သူငယ် (၉) အြိေ်မထာငစ်ု၊  ၅ ဧ ြေှ ၁၂.၅ ဧ က ား 

မတာင်သူလတ် (၆) အိြေ်မထာငစ်ု၊ ၁၂.၅ ဧ  အထ ် မတာင်သူက ီး (၂) အြိေ်မထာငစ်ု 

စသည်တို့ရှကိ မြီး စြါးနှင့် ဥယျောဉ်ခခံသီးနံှြေျေား ို စို ်ြျေ ို းက ြါသည်။ မ ြေယာြေဲ့ 

အြိေ်မထာငစ်ုြေျေားသည် မ ျေးရွာ၏ စုစုမြါင်း အြိေ်မထာင်စု၏ ထ ်ေ ်ခန့်ရှမိြီး 

အြေျေားအား ဖင့် မန့စား ျေြန်းနှင့်  ြည်ြတွင်သွားမရာ ်၍ အလုြ်လုြ် ိုင်မနက ြါသည်။  

မ ျေးရွာ၏ စို ်ြျေ ို းမရြေှာ ြေိုးမရ ိုသာ အဓ ိထား စို ်ြျေ ို း လုြ် ိုင်က ြါသည်။ 

မနွရာသီတွင် အေစီိတွငး်ြေှ မရ ို အသံုး ြု၍ စို ်ြျေ ို းက ြါသည်။ စြါးအထွ ်နှုန်းြေှာ 

ြေိုးစြါးတစ်ဧ  တငး်(၇၀)နှင့် မနွစြါး တစ်ဧ  တငး်(၁၀၀)ခန့် ြျေြေ်းြေျှ ထွ ြ်ါသည်။ 
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မ ျေးရွာအတွငး်ရှိ လယ်သြေားြေျေားတွင် တစ်ဦးချေင်းြိုင် ထွန်စ ်(၂)စီး၊ လ ်တွန်း 

ထွန်စ ်(၁၂)စီး၊ မ ခမလှစ့ ်(၁)စီး၊ မရစုြ်စ ် (၂၈)လံုး ရှြိါသည်။ အဖဲွ့ြိုင် ထွန်စ ်၊ 

မ ခမလှစ့ ်၊ ရိတ်သိြေ်းမ ခမလှစ့ ်ြေျေား ို ငာှးရြေး်အသုံး ြုမနက မသာ 

မတာင်သူြေျေားလည်း ရှြိါသည်။ 

သီးနံှအထွ တ်ိုးမစရန် သဘာေမ ြေမဆွး၊ မအာ်ဂဲနစ်မ ြေကသဇာနှင့် သွင်းအားစုြေျေား၊ 

ဓာတုြိးုသတ်မဆး၊ ဓာတ်မ ြေကသဇာတို့ ို အသံုး ြုြါသည်။ သီးနံှ ြေျေ ို းမစ့ြေျေား 

 ိုလည်းမြေို့နှင့် အလှြေ်းြေမေးသ ဖင့် လွယ် ူစွာ ေယ်ယူရရှိနုိင်ြါသည်။ သီးနံှမစျေး ွ ်နှင့် 

ေန်မဆာငြ်ေှုတွင်  ုန်သည်ြွစဲားြေျေားြေှတစဆ်င့် မရာင်းချေနိုငက် ြါသည်။  

ြေိုးစြါးစို ်ြျေ ို းရာတွင် စြါးဖျေ ်ြိုး၊ ခရုနှင့် က  ်ဖမလာငး်ြေျေားအနည်းငယ် 

 ျေမရာ ်ြါသည်။  

(ခ)   မြေွး ြေူမရးလုြ်ငန်း 

 ရကျးေွာတွေင် နွေားရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောင်စု (၅) အြိ်ေိှဖပီး နွေားရကာင်ရေ (၁၃) 

ရကာင်၊ အြိ်ရောင်စု (၇၀) အြိ်ြှ ဝက် (၁၅၉) ရကာင်၊ အြိ်ရောငစ်ု (၈၀) အြိ်ြှ  ကက် 

(၃၄၅) ရကာင၊် အြိ်ရောင်စု(၆၀)အြိ်ြှ ဘ(ဲ၁၀၆)ရကာင် စသည်မဖင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ရြွေးမြူရေးကို လုပ်ကိုင်ရန ကပါသည်။  

မြွေး ြေူမရးနှင့်ြတ်သ ်သည့် နည်းြညာြေျေားနှင့်  ာ ွယ်မဆးထုိး ခင်း ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား 

ြေရှိသ ဖင့် ရာသီ ူးမ ြာငး်ချေနိ်တွင် မရာဂါြေျေား  ူးစ ်ခံရမြီး ြျေ ်စီးဆုံးရှုံးြေှု အနည်းငယ် 

ရှသိည့်အ ြင် စီးြွား ဖစ်မြေွး ြေူးမရးလုြ်ငန်း လုြ် ိငု်ြေည်ဆိုြါ  မြေွး ြေူမရးနည်းြညာနှင့် 

ြတ်သ ်သည့် အမတွ့အက ုံ၊ အသိြညာြေျေား အားနည်းက ြါသည်။ 

(ဂ)   စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး ြေဟုတ်မသာ အ ခားေငမ်ငရွ လုြ်ငန်းြေျေား  

 ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အမခားဝငရ်ငွေေ လုပ်ငန်းြျား 

လုပ်ကိုင်ရန ကရသာ အြိ်ရောင်စုြျားသည် ကျပန်းလုပ်ငန်းမဖင့် လုပ်ကိုင်စားရသာက် 

ရန ကပါသည်။ ဆိုင်ကယ်ကယ်ေီရြာင်းမခငး်၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိုင် 

 ကရသာ အြိ်ရောငစ်ုြျားလည်းေှိပါသည်။ ကုန်စုံဆိုငရ်လးြျားဖွေင့်လှစ်၍ ရောင်းချရန က 

သူြျား၊ စက်ချုပ်လပု်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျား စသည်မဖင့် အြျ ို းြျ ို းရသာ လုပ်ငန်းြျားကုိ 
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စားဝတ်ရနရေးအတွေက် လုပ်ကိုငရ်န ကပါသည်။ ရေးကွေက်စီးပွေားရေးဆိုင်ော အသိအမြင် 

ဗဟုသုတ နညး်ပါး ကပါသည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် မငမွက းဆိုင်ရာ ေန်မဆာငြ်ေှု 

 လယ်သြားြျားသည် စို ်ြျေ ို းစရိတ် မချေးမငွြေျေား ို  ြေန်ြော့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးမရး 

ဘဏ်တွင် ြုံစံ (၇)  ဖင့် တစ်ဧ လျှင် (၁.၅) သိန်းနှုန်း ဖင့် (၁၀) ဧ အထိ အလွယ်တ ူ 

မချေးယ၍ူ ရရှိနုိင်မသာ်လည်း  ိုယ်ြိုငရ်င်းနှီးမငွ နညး်ြါးက ြါသည်။ စို ်ြျေ ို း မြေွး ြေူမရး 

ြေဟုတ်မသာ အသ ်မြေွးလြု် ိုင်မနက မသာ ြေိသားစုေင်ြေျေားသည် မချေးမငွြေျေား လွယ် ူစွာ 

လိုသမလာ ် ြေရရိှသ ဖင့် တစ်ြိုင်တစ်နုိငလ်ုြ်ငန်းြေှ စီးြွား ဖစ် လုြ် ိုင်က ရန် 

အခွင့်အလြေ်းြေျေား နညး်မနက ြါသည်။ ထို့မက ာင့် အတိုးနှုန်းသ ်သာမသာ  ာလရှည် 

မချေးမငွြေျေား ရရှိရန်လိလုားက ြါသည်။ 

၅။  အမ ခခံအမဆာ ်အဦနှင့် ေန်မဆာငြ်ေှုြေျေား 

( )  မ ျေးလ ် သယ်ယူြို့မဆာင်မရး  

 မ ျေးရွာတွင် စ ်ဘီး (၄၃) စီး၊ မြော်မတာ်ဆိုင် ယ်(၅၂) စီး၊ မထာ်လာဂျေ ီ (၂) စီး 

စသည် ဖင့် သယ်ယူြို့မဆာင်မရး  ဏ္ဍအတွ ် အသုံး ြုမနက ြါသည်။  

မ ျေးရွာအတွငး်တွင် လြေ်းြေက ီး(၁)လြေး်နှင့် လြေး်သွယ် (၄)လြေး်ရှမိြီး အားလုးံြေှာ 

မ ြေသားလြေ်းြေျေား ဖစ်က ြါသည်။ မ ြေသားလြေး်ြေျေား ဖစ်မသာမက ာင့် ြေိုးတွင်းအခါ 

မရမ ျော်၍ ရွှံနံွြေျေား၊ ချေ ို င့်ြေျေား ဖစ် ာ သွားလာရအဆင်ြေမ ြြေှုြေျေားစွာ  ဖစ်မြါ်မနြါသည်။  

မ ျေးရွာတွင် လယ်မချောင်းရိုး ို ဖတ်၍ မဆာ ်လုြ်ထားမသာ တံတားနှင့် 

မရ ြန်(၂)ခုရှိြါသည်။ မရ ြန်ြေျေားြေှာ မဆာ ်လုြ်ခဲ့သည်ြေှာ နှစ် ာလက ာမြီ 

 ဖစ်မသာမက ာင့် ခိုင်ခံြေှုအားနည်းမနမြီး ြျေ ်စီးမနမြီ ဖစ်မသာမက ာင့်  ြန်လည် ြု ြင်ရန် 

လိအုြ်မနြါသည်။ 

(ခ)   မ ျေးရွာ ြေီးလငး်မရး 

 ရကျးေွာတွေင် ြဟာဓါတ်အားလိုငး်အားချတိ်ဆက်၍ လျှေပ်စစ်ြီး အသံုးြမပုနိုင်ရသး 

ပါ။ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ရဆာငေွ်က်ရပးေားသည့် ဆိုလာြျားကုိ 

ဆက်လက်အသံုးမပုရန ကပါသည်။ ဆိုလာအသုံးြမပုနိုင်သည့် အြိ်ရောင်စုြျားြှာ 
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ဖရယာငး်တိုင်၊ ဆီြီးခွေက် စသည့်တို့ကို အသံုးမပုရန ကေပါသည်။ ြီးေေိှြှု အားနညး်သမဖင့် 

ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူြျား စာဖတ်ောတွေင် အခက်အခဲမဖစ်ရနပါသည်။ 

(ဂ)   သတငး်နှင့် ဆ ်သွယ်မရး 

 တူးမ ြောငး်မေါြေိမ ျေးရွာတွင် ဆ ်သွယ်မရးနှင့် သတငး်အချေ ်အလ ်ြေျေား ို ဖုန်း 

(၈၇) လံုး၊ မရေီယုိ (၅) လုးံ၊ တီဗွ ီ (၁၁) လုးံ၊ မဂိုလ်တုစမလာငး် (၇) လံုး စသည်တိုြှ့ေ 

ရရှိသည့်အ ြင် ဖုန်းတာေါတိုငြ်ေျေားသည် ရွာအနီးြတ်ေန်း ျေငတ်ွင် ရှမိနမသာမက ာင့် 

ဆ ်သွယ်မရးဆိုငရ်ာ အခ ်အခဲြေျေား အထူးတလည် ြေရှိမြ။ 

၆။  ြညာမရး 

မ ျေးရွာအနီးနားတွင် အမ ခခံြညာြေူလတန်းလွန်းမ ျောငး်ရှိသ ဖင့် ြေူလတန်းနှင့် 

အလယ်တန်းြညာမရးြေျေား ို သင်ယူနုိငြ်ါသည်။ အထ ်တန်းအဆင့်ြညာမရး ို 

 ညင်သုံးဆင့် အထ ်တန်းမ ျောငး်တွင်ဆ ်လ ်သင်ယူက ရြါသည်။ တ ္ကသုိလ် 

တ ်မနသည့် မ ျောငး်သား၊ မ ျောငး်သူြေျေားလည်းရှြိါသည်။ ြေူလတန်းလွန်မ ျောငး်တွင် 

မ ျောငး်မဆာင် (၄)ခုရှိမြီး အနီးြတ်ေန်း ျေငမ် ျေးရွာြေျေားရှိ မ ျောင်းသား၊ မ ျောငး်သူြေျေား 

လည်းလာမရာ ်၍ ြညာသငက် ားက ရြါသည်။ မ ျောငး်သံုးြရမိဘာဂြေျေားြေှာ 

လုမံလာ ်ြေှု အားနည်းြါသည်။ အလှူရှင်အြါအေင် မ ျေးရွာ၏ ထည့်ေင်လှူေါန်းမငွ 

ြေျေား ဖင့် အထ ်တန်းအဆင့် တိုး ြေငှ့်နုိငရ်န် မ ျောငး်မဆာင်သစ် မဆာ ်လုြ်လျေ ်ရှိမန 

ြါသည်။ 

၇။    ျေန်းြောမရး၊ မရနှင့် ြတ်ေန်း ျေင် သန့်ရှင်းမရး 

မ ျေးရွာတွင်  ျေန်းြောမရးဦးစီးဌာနြေှ နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း မ ျေးရွာအထိ လိအုြ်သည့် 

 ာ ွယ်မဆးြေျေားအား လာမရာ ်ထိးုမြးလျေ ်ရှိြါသည်။ မ ျေးရွာတွင် မ ျေးလ ် 

 ျေန်းြောမရးဌာနခွဲ ြေရှိသ ဖင့် မ ျေးရွာအုြ်စုြိုင် သူနာ ြုဆရာြေြေှ လာမရာ ်၍ 

 ာ ွယ်မဆးြေျေားနှင့် အ ခား ျေန်းြောမရးဆိုင်ရာ လုြ်ငန်းြေျေား ို မဆာင်ရွ ်မြးလျေ ် 

ရှမိနြါသည်။ အမရးမြါ်  ျေန်းြောမရးအမ ခအမနြေျေားတွင် မ ျောင်း ုန်းမြေို့နယ်မဆးရုံသ့ုိ 

ြိုမ့ဆာင၍်  ုသြေှုခံယူက ရြါသည်။ 

မ ျေးရွာတွင် မသာ ်သံုးမရ ို မ ျေးလ ်မေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်မရးဦးစီဌာနြေှ 

တူးမဖာ်မြးထားသည့် တွင်းန ် ို အဓိ အသံုး ြုလျေ ်ရှိမနြါသည်။ အချေ ို ့မသာ 
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အြိေ်မထာငစ်ုြေျေားြေှာ အေတီွငး်ြေျေားတူး၍ အသုံး ြုက ြါသည်။ မ ျေးရွာတွငး်ရှိ 

အြိေ်မထာငစ်ုအြေျေားစြုေှာ သန့်ရှင်းမသာ ယင်လုအံိြေ်သာ ို အသံုး ြုသူြေျေား ြားြါသည်။ 

၈။   မဘးအန္တရာယ်ြေျေားနှင့် သဘာေြတ်ေန်း ျေင် ထိန်းသိြေ်းမရး 

တူးမ ြောငး်မေါြေိမ ျေးရွာတွင် အြေျေ ို းသြေီးဦးမဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အြိေ်မထာငစ်ုြေျေား နှင့် လ ်လုြ်လ ်စား ျေြန်းြေျေား လုြ် ိုင်သည့် အြိေ်မထာငစ်ုြေျေား 

အနည်းငယ်ရှိသ ဖင့် ၄ငး်အိြေ်မထာင်စုြေျေားသည် သဘာေမဘးနှင့် က ုံမတွ့ရသည့်အခါ 

အ ခားအြိေ်မထာငစ်ု ြေျေားထ ် ြို၍ ထိခို ်ခံစားရ လွယ် ူနုိငြ်ါသည်။ 

ြေိုးရာသီတွင် င ှ်ဖျေားမရာဂါ ဖစ်ြွားြေှု အနည်းငယ်ရှြိါသည်။ တီဘီမရာဂါ ဖစ်ြွား 

သည့် လူနာအနည်းငယ်ရှိြါသည်။ တိရစိ္ဆာန်မရာဂါြေျေားသည် ရာသီ ူးမ ြာငး်ြေှုြေျေားတွင် 

 ဖစ်မြါ်မသာ ခွာနာ၊ လျှာနာမရာဂါနှင့် က  ်၊ေ ်တုြ်မ ွး မရာဂါြေျေား  ဖစ်ြွားြေှု 

အနည်းငယ်ရှိြါသည်။  

၉။   ျေား-ြေ မရးရာ  ိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

 တူးရမြာငး်ရဝါြိမ ျေးရွာ၏ မ ျေးရွာစီြံေခန့်ခဲွြေှုအြုိင်းတွင် အြေျေ ို းသြီေးြေျေား ြါေင်ြေှု 

အားနည်းမသာ်လည်း မ ျေးရွာဖံွ့မဖိုးမရးလုြ်မဆာင်သည့် လုြ်ငန်းြေျေားတွင် အြေျေ ို းသြီေးြေျေား  

တ ်က စွာြါေင်မဆာင်ရွ ်မနမက ာင်း မလ့လာမတွ့ရိှရြါသည်။ 

အြေျေ ို းသြီေးအက ြ်ေးဖ ်ြေှုြေျေား ြေရိှမသာ်လည်း အက ြ်ေးဖ ်ြေှုြေျေားတွင်  ာ ွယ်ရြေည့် 

တရားဥြမေဆုိင်ရာ အသိြညာြေျေား အားနည်းက ြါသည်။  
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၁၀။ ဦးစားမြးမဆာငရ်ွ ်ြေည့်  အဆိ ုြု စီြေံချေ ်လုြ်ငန်းြေျေား 

မ ျေးရွာအုြ်စုအြေည် - ဇရြ် ွင်း မ ျေးရွာအြေည် -  တူးမ ြောင်းမေါြိေ 

ြှေတ်ချေ ် စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ စီြံေချေ ် ဆုိလုိရင်း စီြံေချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြေျေား 

၁ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ရကျာက်ရချာခင်းမခင်း။   

၂ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာတွေင်းကျန်ေှိရသာလြ်းြျားအား ရကျာက်ရချာခင်းမခင်း။   

၃ 
မငွမက းလ ်လှြေ်းြေီြေှုနှင့် 

ဘဏ်လုြ်ငန်း 
ရချးရငွေ မြစြ်ိးရောင်ရကျးေွာစီြံကိနး်အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်နိငု်ရေး။   

၄ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းအား ကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း။   

၅ လျှေပ်စစ ် ြဟာဓါတ်အားလုိင်း ရကျးေွာတွေင်းလျှေပ်စစြီ်းသွေယ်တန်းမခင်း။   
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မ ျေးရွာအုြ်စုအြေည် - ဇရြ် ွင်း မ ျေးရွာအြေည် -  တူးမ ြောင်းမေါြိေ 

ြှေတ်ချေ ် စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ စီြံေချေ ် ဆုိလုိရင်း စီြံေချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြေျေား 

      

      

      

မနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

တူးမ ြောငး်မေါြေိမ ျေးရွာ၊ ဇရြ် ွင်းမ ျေးရွာအြု်စု၊ မ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးမရးမ ာြ်ေတီေငြ်ေျေား စာရင်း 

စ

ဉ ်
ခရိုင် မြေို့နယ် မ ျေးရွာအုြ်စု မ ျေးရွာ အြေည် ရာထူး ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ဦးရအးေွေား ဥက္ကဌ ၀၉၆၈၂၆၀၉၀၄၀ 

၂ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ဦးေဲြင်းနိုင် အတွေင်းရေးြှူး ၀၉၄၄၇၅၀၇၈၁၁ 

၃ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ဦးရစာဂျွန် ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉၇၉၁၉၈၁၆၆၀ 

၄ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ရေါ်ခင်ရအးေွေန်း စာေင်းကိုင် ၀၉၆၈၅၄၂၇၀၃၆ 

၅ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ဦးတငေ်ွေန်း အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၇၉၃၆၃၅၈၃၀ 

၆ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ဦးရကျာ်ဦး အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၇၅၆၉၁၆၀၈၀ 

၇ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ဦးရတာ်ြား အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၉၉၄၇၅၄၈၄ 

၈ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ဦးေွေန်းမြင့်သန်း အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၇၉၅၅၀၆၃၂၈ 
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၉ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ရေါ်ဂျွာနား အဖွေဲ့ဝင်   

၁၀ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ရေါ်ဟယ်လင်နား အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၉၇၈၅၈၁၈၂ 

၁၁ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ရေါ်စန္ဒာဝင်း အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၇၈၅၆၇၆၂၆၄ 

၁၂ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ရေါ်တငြ်ိုးလှိုင် အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၇၅၉၇၃၂၈၁၇ 

၁၃ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ဇေပက်ွေငး် တူးရမြာငး်ရဝါြိ ရေါ်ရှိုင်းသီေိြွေန် အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၇၉၀၅၂၂၁၂၅ 
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ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်အကူမပုဇယားြျား 

(၁)   ရကျးေွာလူြှုစီးပွေားရေးအရမခအရန 

(က)  လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

အသက်အုပစ်ု ကျား ြ 
စုစု 

ရပါင်း 

ြသန်စွေြး်သူ 

အရေအတွေက် 

ကျား ြ 

၁ နှစ် မအာ ် နို့စို့အရွယ် ၄ ၄ ၈ ၂  

၁ နှစ်ြှေ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်မအာ ် မလးငယ် ၇ ၅ ၁၂   

၅ နှစ်ြှေ ၉ နှစ်  ြေူလတန်းမ ျောင်းသား အရွယ် ၇ ၁၄ ၂၁   

၁၀ နှစ်ြှေ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်းမ ျောင်းသား 

အရွယ် 
၁၀ ၁၃ ၂၃ 

  

၁၅ နှစ်ြှေ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြန်ိုင်သည့်အရွယ် ၉၁ ၉၃ ၁၈၄   

၆၅ နှစ် နှင့် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၂ ၄ ၆   

စုစုရပါင်း ၁၂၁ ၁၃၃ ၂၅၄ ၂  

စုစုရပါင်း အိြရ်ောင်စု ၉၁ 

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။  ။အသက်အုပစ်ု၁နှစ်ရအာက်ဆိုသညြ်ှာရြွေးကင်းစြှအသက် (၁) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ 

၁နှစ်ြ၄ှနှစ် ဆုိသညြ်ှာအသက် (၁) နှစ်မပည့်အေွယ်ြှ (၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် 

(၅) နှစ် မပည့်သည်ြှအသက် (၁၀) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၁၀နှစ်ြ၁ှ၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၁၀) 

နှစ်မပည့်သညြ်ှအသက် (၁၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ ၁၅နှစ်ြ၆ှ၄နှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် 

(၁၅)နှစ်မပည့်သညြ်ှအသက် (၆၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အေက်ဆိုသညြ်ှာအသက် (၆၅) 

နှစ်မပည့်အေွယ်နှင့် ၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့် အေွယ်ြျားကုိ ဆုိလိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................... 
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(ခ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြေှတ်ချေ ် ုိ 

မသချောစွာဖတမ်

ြီးြေှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာမရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

စိုက်ပျ ို းစီးပွေား လုပ်ငန်းြျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
၄၀ ၈၃  ၄၉ ၃၄  

 ြေင့်  လတ်      

နိြေ့်   

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

  

   

 
 ြေင့်  လတ်     

နိြေ့်  

၂ 

တိေစ္ဆာန ်ရြွေးမြူရေး  

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
၃ ၁၀  ၃ ၇  

 ြေင့်  လတ်      

နိြေ့်   

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်     

နိြေ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို /ရေငန်ငါး/ပုစွေန် စရသာ ရေသတ္တဝါြျား ဖြ်းမခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်     

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်     

နိြေ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်     

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်     

နိြေ့်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြေှတ်ချေ ် ုိ 

မသချောစွာဖတမ်

ြီးြေှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာမရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ေန်ထြေ်း 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား 

၅ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ ရကျာက်ေုတ်လုပရ်ေးနှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား ေုတ်လုပ်မခင်း 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ရငွေ့ နှင့် ရေရပးရဝရေး 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၈ 

ရဆာက်လုပရ်ေး၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၉ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆငရ်ေး  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြေှတ်ချေ ် ုိ 

မသချောစွာဖတမ်

ြီးြေှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာမရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား ရောင်းဝယ်ရေး 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  

လတ်နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 
 ြေင့်  

လတ်နိြေ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စားရသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 
 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၃ 

ပို့ရဆာင်ရေး၊ သုိရလှာင်ရေးနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

   
  

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 
 

   
  

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြေှတ်ချေ ် ုိ 

မသချောစွာဖတမ်

ြီးြေှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာမရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ေန်ထြေ်း 

၁၄ 

ရငွေရချး ဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ရငွေရချးမခင်း အပါအဝင် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း) 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ်သြော

း / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၅ 

အိြခ်ခံရမြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားေြ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ်သြော

း / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပခ်ျုပ်ရေး၊ကာကွေယ်ရေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေး) 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

   

  

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၇ 

ပညာရေး  

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၈ 

ကျန်းြာရေး 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (ြေှတ်ချေ ် ုိ 

မသချောစွာဖတမ်

ြီးြေှန်ရာတစ်ခု

 ုိသာမရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

အလုြ် 

သြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၁၉ 

လူြှုရေး လုပ်ငန်းြျား 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ်သ 

ြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

၂၀ 

အိြြ်ျားတွေင် အငှားလိုက်လုပ်သူြျားနှင့် အြျ ို းအြည ်ြရဖာ်မပနိုင်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 

 

 

    

 

 

အလုြ် 

သြေား / 

 ျေြန်း / 

ရာသီအ 

လို ် 

အလုြ် 

သြေား 

၄၈ ၈၉  ၅၁ ၃၈  

၂၁ 

မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့်ကုြ္ပဏီြျားတွေင်လုပ်ကုိင်သူြျား 

 ုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

အလုြ်သ 

ြေား / 

ေန်ထြေ်း 

 

    

 

 ြေင့်  လတ်  

နိြေ့်  

 စုစုရပါင်း ၉၁ ၁၈၂  ၁၀၃ ၇၉   

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 



22 
 

ြှတ်ချက်။  ။“အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူြျား”အမရအတွ ်တွင် 

“ြိသားစုဝင်လုပ်အား” ေပ်ြံေည့်သွေင်း မ ာ ်ယူ ခင်း ြေ ြုရြါ။ “ေပ်တညန်ိုင်ြှု (နိြ့်၊လတ်၊မြင့်)” 

ဆိုသညြ်ေှာမဖာ် ြြါလုြ်ငန်းတစ်ခုတွင်  ိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်းလုြ်လိုသူ (သ့ုိြေဟုတ်) 

အလုြ်သြေား/ေန်ထြေ်းအ ဖစ်လုြ ုိ်င်လိုသူြေျေားအတွ ် အလုြ်အ ိုင် 

အခွင့်အလြေ်းရရိှနိုင်ြေှုအမ ခအမန ုိဆိုလိုြါသည်။ဥြြော -“စိုက်ပျ ို းရေး”  ဏ္ဍ ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွင် 

ရြ်တညန်ိုင်ြေှု “မြင့်” ဆုိြါ အဆိုြါလုြ်ငန်းတွင် ုိယ်ြိုင်လုြ်ငန်း တစ်ခုလုြ် ုိင်ရန် 

အခွင့်အလြေ်းြေျေားမနသည်ဟု ဆိုလိုြါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

# အလုြ်အ ိုင် မရတွ ်ြုံ 
အြေျေားဆုံး ( ျေြ်) အနည်းဆံုး ( ျေြ်) 

 ျေား ြေ  ျေား ြေ 

၁ လယ်ယာစို ်ြျေ ို းမရး မန့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၅၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်မြေွး ြေူမရး မန့စား     

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း 

(မရချေ ို /မရငန်ငါးဖြ်ေး ခင်း၊မြေွး 

 ြေူ ခင်း) 

မန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးမဖာ်မရး၊မ ျော ်ထုတ် 

လုြ်မရး နှင့် သဘာေရင်း ြေစ်ြေျေား 

ထုတ်လုြ် ခင်း 

မန့စား     

၅ ထုတ် ုန်လုြ်ငန်း မန့စား     

၆ 
မဆာ ်လုြ်မရး၊ လ ်သြေား၊ 

ြန်းရံလုြင်န်း 
မန့စား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိြေ်သံုးြစ္စညး် 

ြေျေား  ြင်ဆငမ်ရး 
မန့စား     

၈ လ လ်ီ-လ  ်ား မရာင်းေယ်မရး မန့စား     

၉ 

 ျွြေ်း ျေင်ြညာရှင်ြေျေား (ဆံြင်၊ 

အလှ ြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်တန်း မြးသူ စသည်) 

မန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယန်ှင့် စားမသာ ်ဆိုင် 

လုြ်ငန်း 
မန့စား     

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
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              (၂) နာေီတွေက်မဖင့်ေရသာအလုပသ်ြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (တစ်နာေီဝင်ရငွေ×၈) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(ဂ)  သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာရမြဧေိယာ 

ဇယား (၄) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရမြပိုင်ဆိုင်ြှု 

မ ြေအြေျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) မ ြေဆီလွှာအရညအ်မသွး(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

လယ်မ ြေ ၁၅၇ မ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာမ ြေ / မတာင်ယာမ ြေ  မ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံမ ြေ ၃၈.၇ မ ာင်း            သင့်           ညံ့  

 ုိင်း/ ျွန်းမ ြေ  မ ာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိမတာမ ြေ  မ ာင်း            သင့်           ညံ့  

စား ျေ ်မ ြေ  မ ာင်း            သင့်           ညံ့  

မ ြေလွတ်မ ြေလြ်  မ ာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုမြါင်း ၁၉၅.၇  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊  (၃) 

လယ်ယာရမြစီြံခန့်ခွေဲရေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရမြလွေတရ်မြလပ်ဆိုသည်ြှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခဲဖ့ပီး အရ ကာင်း အြျ ို းြျ ို း 

ရ ကာင့် စွေန့်လွေတေ်ားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူြေှိရသာစိက်ုပျ ို းရေး (သ့ုိ) ရြွေးမြူရေး လုပ်ကုိင်နိုင်သည့် 

ရမြနှင့်နိုင်ငံရတာ်က သီးသန့်လျာေားသတ်ြှတသ်ည့် ရမြြျားကုိဆိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

အြေျေ ို းအစား 

မ ျေးရွာနှင့်အနီးြတေ်န်း

 ျေင်တွင်သဘာေအတိုင်း

မတွ့ရိှနိုင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရ

န)် 

အသံုးချေနုိင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွ

းရန်) 

လွန်ခဲ့မသာ(၁၀)နှစ်

 အမ ခအမန(ြေှနရ်ာ

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အ ခားတွင်း 

ထွ ် သယံဇာတြေျေား 

(ဓာတ်မငွ့၊မရနံ၊ မ ျော ် 

ြေျေ ်စသည်။) 

ြေျေား     သင့်   နည်း 

    ြေရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြေ ြုနိုင်ြါ  

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  
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အြေျေ ို းအစား 

မ ျေးရွာနှင့်အနီးြတေ်န်း

 ျေင်တွင်သဘာေအတိုင်း

မတွ့ရိှနိုင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရ

န)် 

အသံုးချေနုိင်ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွ

းရန်) 

လွန်ခဲ့မသာ(၁၀)နှစ်

 အမ ခအမန(ြေှနရ်ာ

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

မ ျော ်၊သဲ၊မ ျော ် 

စရစ ်စသည်ြေျေား 
ြေျေား     သင့်  နည်း 

 ြေရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြေ ြုနိုင်ြါ  

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  

 

သဘာေအြင် 

ြေျေ ို းစိတ်ြေျေား (နွားစာ၊ 

မဆးဘ ်ေင်အြင် ြေျေား)  

ြေျေား     သင့်   နည်း 

    ြေရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြေ ြုနိုင်ြါ  

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  

သဘာေတိရစ္ဆာန်ြေျေ ို းစိတ်ြေျေ

ား 

ြေျေား     သင့်   နည်း 

    ြေရိှ  
 

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  

မရ - မ ြေမြါ်မရ 

(အင်း၊အိုင်၊ န်၊မချောင်း၊ 

 ြေစ်၊ စိြေ့်စြေး်) 

ြေျေား     သင့်   နည်း 

    ြေရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြေ ြုနိုင်ြါ  

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  

မရ - မ ြေမအာ ်မရ 

(တွင်းတိြ်ေ၊တင်ွးန ်၊ 

လ တ်ူးတွင်း) 

ြေျေား     သင့်   နည်း 

    ြေရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြေ ြုနိုင်ြါ  

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  

သစ်မတာ - 

အြူြုိင်းသစ်မတာ 

ြေျေား     သင့်   နည်း 

    ြေရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြေ ြုနိုင်ြါ  

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  

သစ်မတာ - 

ေီမရမတာြေျေား 

ြေျေား     သင့်   နည်း 

    ြေရိှ  

လွယ်  ခ ် 

အသံုးြေ ြုနိုင်ြါ  

မလျော့  တိးု  

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ  

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ရတာဦးစီးဌာန၊ အရေွေရေွေအုပခ်ျုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

အမက ာင်းအရာ 

သတ်ြှေတစ်ံနှုန်း 

အဆင်မ ြ 

မသာ 

အိြေမ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိမသာ 

အိြေမ်ထာင်စု 

ြေမ ြလည်မသာ 

အိြေမ်ထာင်စု 

အလွန်ြေမ ြလည် 

မသာအိြေ်မထာင်စု 
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အမက ာင်းအရာ 

သတ်ြှေတစ်ံနှုန်း 

အဆင်မ ြ 

မသာ 

အိြေမ်ထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှ

ိမသာ 

အိြေမ်ထာင်စု 

ြေမ ြလည်မသာ 

အိြေမ်ထာင်စု 

အလွန်ြေမ ြလည် 

မသာအိြေ်မထာင်စု 

မ ြေယာြိင်ုဆိုင်ြေှု ြေျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) ြေရိှ 

အိြေအ်မ ခအမန အလွန် မ ာင်း 
အသင့်အတင့် 

မ ာင်း 
ညံ ့ အလွန်ညံ ့

 ုန်ထုတ်လုြြ်ေှု 

နှင့်ဆိုင်မသာ 

ြိင်ုဆိုင်ြေှု 

ြေျေား အသင့်အတင့် နည်း ြေရိှ 

အဓိ စီးြွားမရး 

လုြ်ငန်း 

စီးြွား (ေင်မငွ) 

အလွန် မ ာင်း 

စီးြွား (ေင်မငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးြွား (ေင်မငွ) နည်း 

စီးြွား (ေင်မငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြေမ်ထာင်စု- ၉၁ ၇ ၁၃ ၆၉ ၂ 

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျးေွာလုံးကျွတ်အစည်းအရဝးမပုလုပ်မခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(င)  ေိခိုက်လွေယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားမခင်းြေှိဘဲတစ်ရန့လျှေငအ်နည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်ရောင်စုြျား (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

“၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိြေမ်ထာင်စု

အမရ အတွ ် 

အြေျေ ို းသြေီးဦး 

မဆာင်သည့် 

အိြေမ်ထာင်စု

အမရ အတွ ် 

မ ဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(မ ဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ 

လို ်အိြေမ်ထာင်စုအမရအတွ ်ြေျေား ို မဖာ် ြရန်) 

၃လမအာ ် 

ေြ်ေးစာဖူလုြံေှု 
 

 အ ခားအစာမ ြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာစ့ား                  = ___________ 

အမထာ ်အြံယ့ူ       = ___________ 

မချေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခက ိုယူ             = ___________ 

၃လနင့်ှ၆လ က ား 

ေြ်ေးစာဖူလုြံေှု 
၂၃ 

 အ ခားအစာမ ြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာစ့ား                  = ___________ 

အမထာ ်အြံယ့ူ        = ___________ 

မချေးယူ                        =   ၂၃ 

လုြ်အားခက ိုယူ              = ___________ 
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အချေနိ် ာလ 
အိြေမ်ထာင်စု

အမရ အတွ ် 

အြေျေ ို းသြေီးဦး 

မဆာင်သည့် 

အိြေမ်ထာင်စု

အမရ အတွ ် 

မ ဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(မ ဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ 

လို ်အိြေမ်ထာင်စုအမရအတွ ်ြေျေား ို မဖာ် ြရန်) 

၆လြေ၁ှ၂လအထ 

ေြ်ေးစာဖူလုြံေှု 
 

 အ ခားအစာမ ြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာစ့ား                  = ___________ 

အမထာ ်အြံယ့ူ       = ___________ 

မချေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခက ိုယူ             = ___________ 

ေင်းမြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီအားစစ်တြး်ရကာက်ယူမခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။။..................................................................................................................................

......................................................................................................... 

(င-၂)  ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စုြျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စြုျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

အမက ာင်းအရာ  ျေား ြေ မြါင်း 

ြေိသားစုမစာင့်မရှာ ်ြေှုြေရိှမသာသ ်က ီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့် အထ  ်    

ြေိသားစု/ရြ်ရွာ၏မစာင့်မရှာ ်ြေှုြေရိှမသာြေသန်စွြေး်သည့်ြဂု္ဂိုလ်    

 အိြေမ်ထာင်စုအမရအတွ ် 

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးမရြေျေားသည့်အြေျေ ို းသြေီးဦးမဆာင် အိြေမ်ထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးမရြေျေားသည့်ြေဆုိုးဖို/ တစ်ခုလြ်အိြေ်မထာင်စု  

အ ခားမေသသ့ုိက ာ ြေင့်စွာသွားမရာ ်မနထိုင်လုြ် ုိင်မနသည့်ဆငး်ရဲ

သည့်အိြေမ်ထာင်စု 
 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................... 

(င-၃)  ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနဇယား  

(၉) ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနနှင့်ရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေးအစီအြံြျား 

စဉ် ထိခို ်လွယ်ြေှုအြေျေ ို းအစား 
ထိခို ်လွယ်ြေှုအမ ခအမန 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်

) 

စွြေး်မဆာင်နိုင်ြေှု 

(ထိခို ်ြေှုမလျော့နညး်မရးနှင့်လို ်

မလျောညမီထွ ဖစ်မစြေည့်အစီအြေံ 

ြေျေား) 
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စဉ် ထိခို ်လွယ်ြေှုအြေျေ ို းအစား 
ထိခို ်လွယ်ြေှုအမ ခအမန 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်

) 

စွြေး်မဆာင်နိုင်ြေှု 

(ထိခို ်ြေှုမလျော့နညး်မရးနှင့်လို ်

မလျောညမီထွ ဖစ်မစြေည့်အစီအြေံ 

ြေျေား) 

 
သဘာေမဘးအန္တရာယ်ြေျေား နိြေ့် လတ်  ြေင့် နိြေ့် လတ်  ြေင့် 

၁  ြေစ်မရက ီးြေှု 
 

     

၂ လျှြ်တ ြတမ်ရက ီး ခင်း 
 

     

၃ ြေုနတ်ိင်ုးေီမရ       

၄ ဆူနာြေ ီ
 

     

၅ တိင်ုဖနု်းြေုနတ်ိုင်း 
 

     

၆ မလဆင်နှာမြောင်း 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အြူလှိုင်း 
 

     

၉ စို ်ြျေ ို းမ ြေြေျေားတွင်မရငံ 

ေင်မရာ ်ြေှု  
     

၁၀ အမအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ ြေိးုသီးမက  ျေြေှု 
 

     

၁၂ ြေိးုမခါင် ခင်း 
 

     

၁၃ မတာြေီးမလာင် ခင်း 
 

     

၁၄  ြေစ် ြေ်းြါးမြို ခင်း 
 

     

၁၅  ြေ်းရိုးတန်းတို ်စားြေှု 
 

     

၁၆ မ ြေမြို ခင်း 
 

     

 
လူမက ာင့် ဖစ်တ့ဲမဘးအန္တရာယ်ြေျေား နိြေ့် လတ်  ြေင့် နိြေ့် လတ်  ြေင့် 

၁၇ စားနြ်ရိ ္ခာြေဖူလုံြေှု 
      

၁၈ 
သဘာေအရင်းအ ြေစ်ရှားြါးြေှု 

(မ ြေ၊မရ)  
     

၁၉ မ ြေမြို ခင်း၊မ ြေဆီလွှာြျေ ်စီး ခင်း 
 

     
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စဉ် ထိခို ်လွယ်ြေှုအြေျေ ို းအစား 
ထိခို ်လွယ်ြေှုအမ ခအမန 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်

) 

စွြေး်မဆာင်နိုင်ြေှု 

(ထိခို ်ြေှုမလျော့နညး်မရးနှင့်လို ်

မလျောညမီထွ ဖစ်မစြေည့်အစီအြေံ 

ြေျေား) 

၂၀ သစ်မတာ ြုန်းတီး ခင်း 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖျေားမရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီမရာဂါ 
      

၂၃  ုိယ်ခံအား ျေဆင်းြေှုမရာဂါ 
      

၂၄  ြ်မရာဂါ 
 

     

၂၅  ြည်တွင်းြဋြိ ္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန် ူးစ ်မရာဂါ ျေမရာ ်ြေှု 
 

     

၂၇ လူ ုန် ူး ခင်း 
 

     

၂၈ 
မေးလံမခါင်သီ/လြေ်းြန်းဆ ်သွယ်

မရးခ ်ခဲ ခင်းစသည်  
     

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုဆိုော၌ရကျးေွာတွေင်စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံမခင်း၊ရေကကီးမခင်း၊ 

ြိးုရခါင်မခင်း 

စသည့်အရမခအရနြျားမဖစ်ရပါ်မခင်းေှိပါကယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွေက်ရကျးေွာသူေွာသားြျားေိခိုက်သက်ရော

က်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကရကျးေွာ၏ြည်သ့ုိရသာအိြ်ရောင်စုြျားနှင့်အိြရ်ောင်စုြညြ်ျှေေိခိုက်

သက်ရောက်ြှုခံစား ကေပါသလဲ။ (ဥပြာ။။ 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိြရ်ောင်စုရအာက် − နိြ့် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅ြှ၅၀အိြရ်ောင်စု − လတ် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိြရ်ောင်စုအေက် − မြင့်) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……..................................................................................................... 

 (င-၄)  ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 
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စဉ် ထိခို ်လွယ်ြေှုအြေျေ ို းအစား ထိခို ်လွယ်ြေှုအမ ခအမန 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

စွြေး်မဆာင်နိုင်ြေှု 

(ထိခို ်ြေှုမလျော့နညး်မရးနှင့်

လို ်မလျောညီမထွ ဖစ်မစြေည့် 

အစီအြေံြေျေား) 

 
သဘာေမဘးအန္တရာယ်ြေျေား နိြေ့် လတ်  ြေင့် နိြေ့် လတ်  ြေင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ အြေျေ ို းသြေီးဦးမဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်

အိြေမ်ထာင်စု 
      

၃ ဆင်းရဲသားမတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာေမဘးေဏ်ဆိုးရွားစွာ 

 ျေမရာ ်နိုင်မသာအိြေမ်ထာင်စု/ 

 ူးစ ်မရာဂါထူမ ြာမသာမေသ 

တွင်မနထိုင်သူ 

      

၅ ြင်လယ်/ ြေစ် ြေ်းမဘးမနထိုင် သူြေျေား 
 

     

၆ ြေမတာ်တဆြေှု ဖစ်နိုင်မချေြေျေား 

မသာမနရာတွင်မနထိုင်သူြေျေား  
     

၇  ြည်တွင်းမနရြ်စွန့်ခွါမရွှ့မ ြာင်းခံရသူ 

ြေျေား (IDP)  
     

၈ မ ြေနိြ့်ေြိင်ုးမနထိုင်သူြေျေား 
 

     

၉ ငါး န်ြိုင်ရှင်ြေျေား 
 

     

၁၀ လ လ်ုြ်လ ်စားြေျေား၊ ျေြန်းြေျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူြေျေ ို းြေျေား 
 

     

၁၂ 
မေသတွင်းြဋြိ ္ခဧရိယာတွင် 

မနထိုင်သူြေျေား  
     

၁၃ နယ်စြ်မေသတွင်မနထိုင်သူြေျေား 
 

     

၁၄ မရွှတငွ်းလုြ်သားြေျေား 
 

     

၁၅ 
လှည့်လညသွ်ားလာ၍မေးမရာင်း 

သူြေျေား  
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စဉ် ထိခို ်လွယ်ြေှုအြေျေ ို းအစား ထိခို ်လွယ်ြေှုအမ ခအမန 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

စွြေး်မဆာင်နိုင်ြေှု 

(ထိခို ်ြေှုမလျော့နညး်မရးနှင့်

လို ်မလျောညီမထွ ဖစ်မစြေည့် 

အစီအြေံြေျေား) 

 
သဘာေမဘးအန္တရာယ်ြေျေား နိြေ့် လတ်  ြေင့် နိြေ့် လတ်  ြေင့် 

၁၆ မနရြ် ြန်အမ ခချေသူြေျေား 
 

     

၁၇ မရွှ့မ ြာင်းလုြ်သားြေျေား 
      

၁၈  ားမြောင်းမြီးအသ ်မြေွးသူြေျေား 
      

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရကျးေွာေှိလူငယ်ြျား၊အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားစသညတ်ို့သညြ်ည်သ့ုိရသာ 

အရမခအရနြျားတွေင်လွေယ်လွေယ်ကူကူေိခိုက်သက်ရောက်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကြည်ြျှေအေိေိခို

က် ကပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

(၂)       ရကျးေွာ၏လကေ်ှိဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

(က) ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့အစည်းြျားအရမခအရန 

(က-၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် 

အဖွဲ့  

အစည်း 

အြေည် 

အြေျေ ို းအစား

(ြေှနရ်ာတစ်

ခု ုိသာမရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ ေင်ဦးမရ 
လုြ်ငန်းတာေန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ် 

မရွးနိုင်သည်။) 

စွြေး်မဆာင်နိုင်

ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု

 ုိသာမရွးရန်) 

 ျေား ြေ မြါင်း 

၁ 
အုပခ်ျုပ် 

ရေး 
၁၂၃ ၆  ၆ 

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး 

လုံခခုံမရးနှင့် ာ ွယ်မရး 

မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂  ၁၂၃    

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး
 

မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 

အဖွဲ့  

အစည်း 

အြေည် 

အြေျေ ို းအစား

(ြေှနရ်ာတစ်

ခု ုိသာမရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ ေင်ဦးမရ 
လုြ်ငန်းတာေန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ် 

မရွးနိုင်သည်။) 

စွြေး်မဆာင်နိုင်

ြေှု 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု

 ုိသာမရွးရန်) 

 ျေား ြေ မြါင်း 

လုံခခုံမရးနှင့် ာ ွယ်မရး 

၃  ၁၂၃    

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး
 
လုံခခုံမရးနှင့် ာ ွယ်မရး 

မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး
 
လုံခခုံမရးနှင့် ာ ွယ်မရး 

မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအြျ ို းအစား 

(၁) စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့၊ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။ 

(၂) လူြှုရေးအဖွေဲ့  - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့ ၊ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွေဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအဖွေဲ့ ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

(က-၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် အြေည် 
အဖွဲ့ အစညး်အြေျေ ို းအစား(ြေှနရ်ာ 

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုြင်န်းတာေန်ြေျေား

နှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အထ မ်ရွးနိုင်သည်) 
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စဉ် အြေည် 
အဖွဲ့ အစညး်အြေျေ ို းအစား(ြေှနရ်ာ 

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုြင်န်းတာေန်ြေျေား

နှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အထ မ်ရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမက း 

 ျေန်းြောမရးဘာသာမရး 

စို ်ြျေ ို းမြေွး ြေူမရး 

သာမရး/နာမရး၊လူြေှုဖွံ့မဖိုးမရး 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) (ဥပြာ −ဓြ္မစကူးလ်ရဖာင်ရေးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးေြဟုတရ်သာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူြှုအဖွေဲ့ အစညး်  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ရဆာင်ေွကရ်သာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖွေဲ့ ၊ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာေှဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ဖွေဲ့စည်းေားရသာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပေဟတိအဖွေဲ့  (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့ အစညး်ြျား 

နိုင်ငံရတာြ်ှရေသအကျ ို း၊မပည်သ့ူအကျ ို းကုိေိရောက်စွောေြ်းရဆာင်နိုင်ရစေန်အလို့ငှာဥပရေ၊နညး်ဥပရေ၊လ

ြ်းညွှန်ချက်ြျားမဖင့်မပဌာန်းကာဖွေဲ့စည်းရပးေားရနရသာအဖွေဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွေဲ့ ြျား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန ၏ 

သြဝါယြအသင်း၊ရကျးလကရ်ေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာန၏မြစိြ်းရောင်စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွေင် 
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ေည့်သွေင်းရဖာ်မပမခင်းြမပုပါေန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ခ)      စီးပွေားရေးနှင့် အသက်ရြွေးြှု အရမခအရန  

(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုပရ်ေး 

(၁) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှုအေွယ်အစား (ရမြပုိင်ဆိုင်သည့်အိြရ်ောင်စုြျား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် 
မ ြေြုိင်ဆိုင်ြေှုအရွယ် 

အစား 

အိြေမ်ထာင်စု 

အမရအတွ ် 

အြေျေ ို းသြေီး 

ဦးမဆာင်သည့်

အိြေမ်ထာင်စု 

အမရအတွ ် 

ဖွံ့ မဖိုးမရးအ ြေင်သတ်ြေှတ်ချေ ် 

၁ မ ြေယာြေဲ့ ၆၈ ၂ မ ြေြ့ဲေယာြေဲ့ 

၂ ၂.၅ဧ မအာ ် ၆  ဆင်းရဲသားမတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ ြေှ၅ဧ က ား ၉  မတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ ြေ၁ှ၂.၅ဧ က ား ၆  မတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် ၂  မတာင်သူက ီး 

မ ျေးရွာရိှအိြေ်မထာင်စုစုမြါင်း ၉၁ ၂  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(၂)   အစုိးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကရေအေင်းအမြစ်ြျားြှရေသွေင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ရေအေင်းအမြစ်နှင့်ရေသွေင်းဧေိယာ 

စဉ် အရင်းအ ြေစ် 
မရမသာ ်

(ဧ ) 

မရရရိှနိုင်ြေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလို ်(ြေှနရ်ာ 

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

လုံမလာ ်ြေှု 

(ရိှ/ြေရိှ) 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ

မရွးရန်) 

လွန်ခဲ့မသာ(၁၀)နှစ်

 အမ ခအမန(ြေှနရ်ာ

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 

၂ မရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 
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စဉ် အရင်းအ ြေစ် 
မရမသာ ်

(ဧ ) 

မရရရိှနိုင်ြေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလို ်(ြေှနရ်ာ 

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

လုံမလာ ်ြေှု 

(ရိှ/ြေရိှ) 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာ

မရွးရန်) 

လွန်ခဲ့မသာ(၁၀)နှစ်

 အမ ခအမန(ြေှနရ်ာ

တစ်ခု ုိသာမရွးရန်) 

၃ 
 ြေစ်မရတင် 

စီြေ ိံန်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 

၄ 
မရသွင်း 

မ ြောင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 

၅ အေီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 

၆ 
လ င်င် 

မရတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 

၇ စိြေ့်စြေး်မရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 

၈ မချောင်းမရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလို ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိှြေရိှ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မလျော့တုိး 

အမ ြာင်းအလဲြေရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

ဆညရ်မြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 
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သီးနှံ 

စုစု 

မြါင်း 

စို ် 

ဧ  

တစ်ဧ အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စို ်ြျေ ို း

သည့် 

 ာလ 

သွင်းအားစု

လိုအြ်ချေ ် 

(ြေှနရ်ာတစ်

ခု ုိသာ 

မရွးရန်) 

အ ြေတ ်

ရရိှနိုင်ြေှု(ြေှန ်

ရာတစ်ခု ို 

သာမရွးရန်) 

ထိခို ်လွယ်

ြေှု(ြေှနရ်ာတစ်

ခု ုိသာ 

မရွးရန်) ယူ 

နစ် 

အနည်း

ဆုံး 

အြေျေား

ဆုံး 

ြျှြ်ေး

ြေျှ 
ြှေ 

ထ

ိ 

ြိးုစပါး ၁၅၇ တင်း ၆၀ ၈၀ ၇၀ 
ဇွေ

န ်

ရအ

ာ

က် 

 ြေင့် 

လတ်နိြေ့် 

 ြေင့်လတ် 

နိြေ့် 

 ြေင့်လတ် 

နိြေ့် 

ရနွေစပါး ၁၅၇ တင်း ၁၀၀ ၁၂၀ ၁၁၀ 
နုိဝ

င်ဘ

ာ 

ြ

တ် 

 ြေင့် 

လတ်နိြေ့် 

 ြေင့်လတ် 

နိြေ့် 

 ြေင့်လတ် 

နိြေ့် 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရေးသုံးကိေိယာြျားပိင်ုဆိုင်ြှု 

စ ်အြေျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ြိင်ု 
ရွာြိုင် အဖွဲ့ ြုိင် 

ငှားရြေ်းလုြ ်ိုင်မနမသာမတာင်သူ 

အမရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၂    

လ တ်ွန်းထွန်စ ် ၁၂    

အမစ့ချေ ိရိယာ     

ရိတ်သိြ်ေးမ ခမလ့ှ စ  ်     

ရိတသိ်ြေး်စ ်     

မ ခမလှ့စ ် ၁    

မရစုြစ် ် ၂၈    

မ ခနငး်မရတင်စ ်     

 ြေ ်ရိတ်စ ်     

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

 

(၅)    သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိုးရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 
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ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိးုရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြေ်း 

မဖာ် ြချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိချေတိ်ဆ ်စစ်မဆး 

မြီး ြှေမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  

“ြေမ ဖဆိုြါ” ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

သဘာေမရမ ြေရာသီဥတုအမနအထား အလွန်မ ာင်းမ ာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေမ ဖဆိုြါ 

လယ်ယာမ ြေအသုံးချေနိုင်ြေှု အလွန်မ ာင်းမ ာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေမ ဖဆိုြါ 

စို ်ြျေ ို းမရအရင်းအ ြေစ် မြါြေျေားအသင့်အတင့်ရိှြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွနှင့်မငွမက းေန်မဆာင်ြေှု အလွယ်တ ူရသည်ရသည်ြေမ ဖဆိုြါ 

သီးနှံြေျေ ို းမစ့ရရိှနိုင်ြေှု 
ြေျေ ို းမ ာင်းြေျေ ို းသန့်ြေျေား ုိလွယ် ူစွာေယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံြေျေ ို းမစ့

ြေျေားေယ်ယူရရိှနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

သဘာေမ ြေမဆွး / 

မအာ်ဂဲနစ်မ ြေကသဇာနှင့်အ ခားမအာ်ဂဲန

စ်သွင်းအားစုြေျေား 

လွယ် ူစွာေယ်ယူ/ရနိုင်သည်ေယ်ယူရနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

ဓာတုြုိးသတ်မဆး၊ဓာတ်မ ြေကသဇာနှင့် 

အ ခားဓာတုမဗေသွင်းအားစုြေျေား 
လွယ် ူစွာေယ်ယူ/ရနိုင်သည်ေယ်ယူရနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်မရးြိုင်းဆုိင်ရာ 

ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား 
အလွယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

သီးနှံမစျေး ွ ်နှင့် ုန်သွယ်ြေှု 
သီးနံှြေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့်မရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံြေျေား ုိမရာင်းချေနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုအမ ခအမနမ ြာင်းလဲြေှု 

(အြူချေနိ်၊ြုိေးမရချေနိ်) 
ထိခို ်သည်    ြေထိခို ်ြါ          ြေမ ဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................ 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုပြ်ှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

 ြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်မရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိ 

ချေတိ်ဆ ်စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆ 

မသာ အချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 
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 ြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ရှင်းလငး်ချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်မရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ ုိ 

ချေတိ်ဆ ်စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆ 

မသာ အချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

သဘာေမရမ ြေရာသီဥတုအမနအထား မ ြေဆီကသဇာြေမ ာင်းရာသီဥတုြေြှေန်ြေမ ဖဆိုြါ 

လယ်ယာမ ြေအသုံးချေနိုင်ြေှု 

လယ်ယာမ ြေတိုးချေဲ့နိုင်ြေှုြေရိှြါ 

လယ်ယာမ ြေဆုံးရှုံးြေှုြေျေားသည် 

လယ်ယာမ ြေဆုံးရှုံးြေှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ြလြ်မ ြေြေျေားရိှသည် 

ြလြ်မ ြေအသင့်အတင့်ရိှသည်ြေမ ဖဆိုြါ 

စို ်ြျေ ို းမရအရင်းအ ြေစ် အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွနှင့်မငွမက းေန်မဆာင်ြေှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

သီးနှံြေျေ ို းမစ့ရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

သဘာေမ ြေမဆွး / 

မအာ်ဂဲနစ်မ ြေကသဇာနှင့်အ ခားမအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုြေျေား 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

ဓာတုြုိးသတ်မဆး၊ဓာတ်မ ြေကသဇာနှင့်အ 

ြားဓာတုမဗေသွင်းအားစုြေျေား 
အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်မရးြိုင်းဆုိင်ရာ 

ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား 
အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

သီးနှံမစျေး ွ ်နှင့် ုန်သွယ်ြေှု 
သီးနံှြေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် ြေမရာင်းချေနုိင်ြါ 

သီးနှံြေျေား ုိမရာင်းချေရန်မစျေး ွ ်ြေရိှြါြေမ ဖဆိုြါ 

ဖျေ ်ြိုးနှင့်မရာဂါ ျေမရာ ်ြေှု ဆိုးရွားစွာ ျေအသင့်အတင့် ျေအနည်းငယ်ြေမ ဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံြေျေားနှင့် 

ြတသ် ်မသာသတင်းအချေ ်အလ ် 

လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

ရာသီအလို ်ရာသီဥတုခန့်ြေှနး်ချေ ်ြေျေားနှ

င့်သီးနှံစီြံေခန့်ခွဲြေှုဆိုင်ရာအက ံဉာဏ် ြေျေား 

လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

အလွယ်တ ူြေရနိုင်လုံးေြေရြေမ ဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 
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(ခ-၂)   ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

(၁)   ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၁၉) ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွကြ်ှုအရမခအရန 

မြေွး ြေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
မြေွး ြေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ် ုိင် 

မန မသာအိြေမ်ထာင်စု 
မ ာင်မရ 

မြေွး ြေူမရး 

နွား ၅ ၁၃ 

နို့စားနွား   

 ျွဲ   

 ြေင်း   

 ြေည်း   

လား   

ဆိတ ်   

သုိး   

ေ ် ၇၀ ၁၅၉ 

က  ် ၈၀ ၃၄၅ 

ဘဲ ၆၀ ၁၀၆ 

နွားမနာ ်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး န်   

ြုဇနွ် န်   

ဂဏန်းမြေွး ြေူမရးလုြ်ငန်း   

မရချေ ို ငါးဖြ်ေးလုြ်ငန်း   

 ြေ်းလွန်ငါးဖြ်ေးလုြ်ငန်း   

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၀) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 
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အခွင့်အလြေ်း 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချေတိ်ဆ ်စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရ

န်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

မြေွး ြေူမရး 

စား ျေ ်မ ြေ မြါြေျေားအသင့်အတင့်ြေမ ဖဆိုြါ 

မရရရိှြေှု အလုံအမလာ ်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်ြေမ ဖဆိုြါ 

ြေျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ လ်ှြေ်းြေီ

ြေှု 

ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေားလွယ် ူစွာေယ်ယူရနိုင်ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေားအ

သင့် အတင့်ေယယ်ူရနိုင်ြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွ မချေးမငွလွယ် ူစွာရနိုင်မချေးမငွအသင့်အတင့်ရနိုင်ြေမ ဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု 

(မြေွး ြေူမရးအစာ၊မဆးစ

သည်)မစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုြေျေားလွယ် ူစွာေယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြေျေားေယ်ယူနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

ေန်မဆာင်ြေှုနှင့်နညး် 

ြညာ ြံြ့ိးုြေှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေား အလွယ်တ ူရနိုင်သည။် 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားရနိုင်သည်။ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ထုတ် ုန်မရာင်းေယ်ြေှု 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့်မရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်ြေျေား ိုမရာင်းချေနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

အိြေခ်ခံေင်းအတွင်းမ ြေမန

ရာလုံမလာ ်ြေှု 
အလုံအမလာ ်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်ြေမ ဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇနွ်မြေွး ြေူရန်မရမ 

ြေအမနအထား 
အလွန်မ ာင်းမ ာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေမ ဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇနွ်သားမြါ ် 

လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

လိုသမလာ ်လွယ် ူစွာေယ်ယူရရိှနိုင်သည်ေယ်ယူရနိုင်သည် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွ 
လိုသမလာ ်လွယ် ူစွာမချေးမငွရရိှနိုင်သည်မချေးမငွရနိုင်သည် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလ လ်ှြေ်းြေီ

ြေှု 

သွင်းအားစုြေျေားလွယ် ူစွာေယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြေျေားေယ်ယူနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

နည်းြညာအ ူအညနီှင့်

နည်းလြေ်းြေျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားအလွယ်တ ူရနိုင်သည။် 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားရနိုင်သည်။ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ထုတ် ုန်မရာင်းေယ်ြေှု 
ထုတ် ုန်ြေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့်မရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ် ုန်ြေျေား ိုမရာင်းချေနိုင်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလြေ်း 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ ုိချေတိ်ဆ ်စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရ

န်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

ငါးဖြ်ေးခွင့်ရရှိနိုင်ြေှု လွယ် ူသည်အသင့်အတင့်လွယ် ူသည်ြေမ ဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုအမ ခအမန 

မ ြာင်းလဲြေှု(အြူချေနိ်၊ြုိေး

မရချေနိ်) 

ထိခို ်သည်     ြေထိခို ်ြါ          ြေမ ဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

(၃)    ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ဇယား (၂၁) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

 ြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်မရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့်၂၁

 ုိချေတိ်ဆ ်စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟု

ယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

မြေွး ြေူမရး 

စား ျေ ်မ ြေ စား ျေ ်မ ြေရှားြါးသည်စား ျေ ်မ ြေလုံးေြေရိှြါ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မရရရိှြေှု မရရှားြါးသည်မရလုံးေြေရိှြါြေမ ဖဆိုြါ 

ြေျေ ို းတိရစ္ဆာန်လ လ်ှြေ်းြေီြေှု ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေားလွယ် ူစွာေယ်ယူြေရနိုင်ြါ 

ြေျေ ို းမ ာင်းတိရစ္ဆာန်ြေျေားလုံးေေယ်ယြူေရြါြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွ မချေးမငွလွယ် ူစွာြေရနိုင်ြါမချေးမငွလုံးေြေရြါြေမ ဖဆိုြါ
 

သွင်းအားစု 

(မြေွး ြေူမရးအစာ၊မဆးစသည်)မစျေး ွ ် 
သွင်းအားစုြေျေားလွယ် ူစွာေယ်ယူြေရနိုင်ြါ 

သွင်းအားစုြေျေားလုံးေေယ်ယြူေရြါြေမ ဖဆိုြါ 

ေန်မဆာင်ြေှုနှင့်နညး်ြညာြံြ့ိးုြေှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားအလွယ်

တ ူြေရ နုိင်ြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားြေရြါ 
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 ြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်မရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့်၂၁

 ုိချေတိ်ဆ ်စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟု

ယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ထုတ် ုန်မရာင်းေယ်ြေှု 

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့် 

ြေမရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ် ုန်ြေျေား ိုြေမရာင်းချေနိုင်ြါြေမ ဖဆိုြါ 

အိြေခ်ခံေင်းအတွင်းမ ြေမနရာလုံမလာ ်ြေှု အလုံအမလာ ်ြေရိှြါလုံးေြေရိှြါြေမ ဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇနွ်မြေွး ြေူရန်မရမ ြေအမနအထား မရမ ြေအမနအထားြေမ ာင်းြါြေမ ဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇနွ်သားမြါ ်လ ်လှြေ်းြေီြေှု 
လိုသမလာ ်လွယ် ူစွာေယ်ယူြေရြါလုံးေေယ်ယြူေရြါ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွ 
လိုသမလာ ်လွယ် ူစွာမချေးမငွြေရြါလုံးေမချေးမငွြေရြါ
 
ြေမ ဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

သွင်းအားစုြေျေားလွယ် ူစွာေယ်ယူြေရြါ 

သွင်းအားစုြေျေားေယ်ယူြေရြါ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

နည်းြညာအ ူအညနီှင့်နညး်လြေ်းြေျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေား 

အလွယ်တ ူြေရြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားြေရြါ 

ြေမ ဖဆိုြါ 

ထုတ် ုန်မရာင်းေယ်ြေှု 

ထုတ် ုန်ြေျေား ုိလွယ် ူစွာနှင့်မစျေးနှုန်းြှေန် န်စွာ ဖင့်ြေမရာင်းခ

ျနုိင်ြါ 

ထုတ် ုန်ြေျေား ိုလုံးေြေမရာင်းချေနိုင်ြါြေမ ဖဆိုြါ 

ငါးဖြ်ေးခွင့်ရရှိနိုင်ြေှု ြေလွယ် ူြါြေမ ဖဆိုြါ 

မဘးအန္တရာယ်ြေျေားနှင့် ြင်းထန်မသာ 

ရာသီဥတုအမ ခအမနြေျေား (ဥြြော-

မရက ီး ခင်းနှင့်ြုိေးမခါင် ခင်း) 

ထိခို ်သည်     ြေထိခို ်ြါ          ြေမ ဖဆိုြါ 

အြူချေနိ်မ ြာင်းလဲြေှုြုိ ြေန် ခင်း နည်း      ြေျေား   ြေရိှ          ြေမ ဖဆိုြါ 

ြေိးုရွာသွန်းြေှုြိုြေျေား ခင်း နည်း      ြေျေား   ြေရိှ          ြေမ ဖဆိုြါ 

ရာသီအလို ်ရာသီဥတုခန့်ြေှနး်ချေ ်ြေျေားနှင့် အလွယ်တ ူြေရ      လုံးေြေရ            ြေမ ဖဆိုြါ 
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 ြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်မရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့်၂၁

 ုိချေတိ်ဆ ်စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟု

ယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” 

ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

ြင်လယ်ငါးဖြ်ေး ခင်းနှင့်ငါးမြေွး ြေူမရးလုြ်င

န်းစီြေခံန့်ခွဲြေှုဆိုင်ရာ 

အက ံဉာဏ်ြေျေားလ လ်ှြေ်းြေီ ခင်း 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) ဖြို့နယ်ရြွေး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

ဖြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ခ-၃)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြေ်း 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတိ်ဆ ် 

စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှ

ြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြေှု ြေျေားအသင့်အတင့်ြေမ ဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်ြေဟုတ် 

မသာအ ခားမေသထွ ် ုန်ြေျေား ုိ 

မရာင်းချေရန်မစျေး ွ ်ရိှ ခင်း 

မစျေး ွ ်မ ာင်းရိှသည်မစျေး ွ ်အသင့်အတင့်ြေမ ဖဆိုြါ 

မစျေး ွ ်ဆိုင်ရာအသိအ ြေင်ရိှ ခင်း 
မစျေး ွ ်အမ ခအမန ုိမ ာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်ြေမ ဖဆိုြါ 

လြေ်းြန်းဆ ်သွယ်မရးအမ ခအမန မ ာင်းသင့်ြေမ ဖဆိုြါ 

 ုန်က ြေ်းရရိှနိုင် ခင်း မြါြေျေားသင့်ြေမ ဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်ြေီးရရိှနိုင် ခင်း မ ာင်းသင့်ြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွရရှိနိုင် ခင်း 
လိုသမလာ ်လွယ် ူစွာမချေးမငွရရိှနိုင်သည် မချေးမငွရနိုင်သည် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

အသ ်မြေွးေြေး်မ ျောင်းနည်းြညာ

ဆိုင်ရာနှင့်အမသးစား/အလတ်စား 

စီးြွား မရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှု ဆိုင်ရာ 

နည်းြညာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီးြွားမရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှုဆို

င်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားအလွယ်တ ူရနိုင်သည။် 

နည်းြညာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီးြွားမရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှုဆို
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အခွင့်အလြေ်း 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(ြေှနရ်ာတစ်ခု ုိသာမရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ ုိချေတိ်ဆ ် 

စစ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆမသာအချေ ်ြေျေားရိှ

ြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

ေန်မဆာင်ြေှု ရရိှ ခင်း င်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားရနိုင်သည။်ြေမ ဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်လို ်မလျောညီမထွ ဖစ် 

မသာ (သ့ုိြေဟုတ်) အသ ်မြေွး 

ေြ်ေးမ ျောင်း  ြုနိုင်မသာ 

ြညာတစ်ခုခု ိုတတ်မ ြော ် ခင်း 

 ျွြေ်း ျေင်စွာတတ်မ ြော ်သည်အသင့်အတင့် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြေ်း ြေျေားအသင့်အတင့်ြေမ ဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

 ြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်မရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ ုိချေတိ်ဆ စ်စ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆ 

မသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြေှု ရှားြါးလုံးေြေရိှြေမ ဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွ ် ုန်ြေဟုတမ်သ

ာအ ခားမေသထွ ် ုန်ြေျေား ုိ 

မရာင်းချေ ရန်မစျေး ွ ်ရိှ ခင်း 

မစျေး ွ ်ြေမ ာင်းမစျေး ွ ်ြေရိှြေမ ဖဆိုြါ 

မစျေး ွ ်ဆိုင်ရာအသိအ ြေင်ရိှ ခင်း 
မစျေး ွ ်အမ ခအမန ုိမ ာင်းစွာနားြေလည် 

လုံးေနားြေလည်ြေမ ဖဆိုြါ 

လြေ်းြန်းဆ ်သွယ်မရးအမ ခအမန ညံ့အလွန်ညံ့ြေမ ဖဆိုြါ 

 ုန်က ြေ်းရရိှနိုင် ခင်း  ုန်က ြေ်းရရိှြေှုနည်းသည် ုန်က ြေ်းြေရိှြါြေမ ဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်ြေီးရရိှနိုင် ခင်း ြုြံေှနြ်ေရြါလုံးေြေရြါြေမ ဖဆိုြါ 

မချေးမငွရရှိနိုင် ခင်း 
လိုသမလာ ်လွယ် ူစွာမချေးမငွြေရရိှြါမချေးမငွြေရြါ 

ြေမ ဖဆိုြါ 
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 ြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြေျေား 

မဖာ် ြချေ ်/ ရှင်းလငး်ချေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်မရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ ုိချေတိ်ဆ စ်စ်မဆးမြီးြေှမ ဖဆိုရန်။မ ဖဆိုရန်ြေလိုအြ်ဟုယူဆ 

မသာအချေ ်ြေျေားရိှြါ  “ြေမ ဖဆိုြါ” ဟူမသာအ ွ ် ုိမရွးရန်။) 

အသ ်မြေွးေြေး်မ ျောင်းနည်းြညာ 

ဆိုင်ရာနှင့်အမသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားမရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှုဆိုင်ရာ 

ေန်မဆာင်ြေှုရရိှ  ခင်း 

နည်းြညာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီးြွားမရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှု 

ဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားအလွယ်တ ူြေရြါ 

နည်းြညာနှင့်အမသးစား/အလတ်စားစီးြွားမရးဖွံ့ မဖိုးတိးုတ ်ြေှု 

ဆိုင်ရာေန်မဆာင်ြေှုြေျေားလုံးေြေရြါြေမ ဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်လို ်မလျောညီမထွ ဖစ်မသာ 

(သ့ုိြေဟုတ်) 

အသ ်မြေွးေြေး်မ ျောင်း ြုနုိင်မသာ 

ြညာတစ်ခုခု ိုတတ်မ ြော ် ခင်း 

 ျွြေ်း ျေင်စွာတတ်မ ြော ် ခင်းြေရိှလုံးေြေတတ် 

ြေမ ဖဆိုြါ 

အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြေ်း 
အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြေ်းနည်း 

အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြေ်းြေရိှြေမ ဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး 

ြဟုတရ်သာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား လုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဂ)   ရေွှေ့ရမပာင်းလုပသ်ားြျား 

(ဂ-၁)  ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပု၊ံပုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

# ြုစံံ 
အိြေမ်ထာင်စု

အမရအတွ ် 

 ြည်တွင်း  ြည်ြ လူဦးမရ 

 ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း 

၁ 

“မရွှ့မ ြာင်းသွား 

လာမနထိုင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုး

ရိှမသာအိြေမ်ထာင်

စ ုနှင့်လူဦးမရ 

၂၉ ၃၄ ၁၉ ၅၃ ၄ ၄ ၈ ၃၈ ၂၃ ၆၁ 

၂ 

မ ျေးရွာ ြင်ြသ့ုိမရွှ့မ ြာင်းြေှု ာလ 

၃လအထိ     ၂ ၂  ၂ ၂ 

၆လအထိ          

၁၂လအထိ ၁၉ ၁၁ ၃၀    ၁၉ ၁၁ ၃၀ 
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# ြုစံံ 
အိြေမ်ထာင်စု

အမရအတွ ် 

 ြည်တွင်း  ြည်ြ လူဦးမရ 

 ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း  ျေား ြေ မြါင်း 

၁၂လအထ ် ၁၅ ၈ ၂၃ ၄ ၂ ၆ ၁၉ ၁၀ ၂၉ 

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။မရွှ့မ ြာင်းသွားလာ ခင်း၏ တရားေင်ြေှုြေေင်ြေှု၊မရွှ့မ ြာင်းသွားလာသူ၏ 

သမဘာဆန္ဒြါြေှုြေြါြေှု 

စသည် ဖင့်ြေခွဲ ခားဘဲ၊က ာ ြေင့်ချေနိ်အနည်းအြေျေားြေ န့်သတ်ဘဲ၊ြေညသ်ည့်အမက ာင်းအရင်းမက ာင့်မရွှ့မ ြာ

င်းသွားလာရသည ်ဖစ်မစ ာြေူြေူလဌာမနမေသတစ်ခုြေှနိုင်ငံ ခားသ့ုိ ဖစ်မစ၊ ြညတ်ွင်းတစ်နယ်တစ်မက းသ့ုိ ဖ

စ်မစမရွှ့မ ြာင်းသွားလာမနထိုင်သူတိုင်း ုိ“ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်သူ” ဟုသတ်ြှေတ်သည။် 

နိုင်ငံမတာ်တာေန်၊ အဖွဲ့ အစညး် တာေန် ဖင့် မရွှ့မ ြာင်းအမ ခချေမနရသူြေျေားသညလ်ည်း 

ဤဇယားတွင်အ ျေုံးေင်ြါသည။် 

သားသြေီးနှင့်မဆွြေျေ ို းြေျေားထံတွင်ခိုလှုံရန်၊ြေှီခိုရန်သွားမရာ ်အမ ခချေမနမသာ၊ ျေန်းြောမရးအရအမြေဲတြေ်းမရွှ့

မ ြာင်းမနထိုင်မသာြုဂ္ဂို လ်ြေျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးေင်ြါသည်။မခတ္တြညာသွားမရာ ်သင်က ားမန

သူြေျေား၊မခတ္တ ျေန်းြောမရး ုသြေှခံယူမနသြူေျေားသည်ဤဇယားတွင်အ ျေုံးြေေင်ြါ။ယခင် မရွှ့မ ြာင်းသွား

လာမနထိုင်ခဲ့မစ ာြေူယခုလ ရိှ် ာလတွင်ြေူလဌာမနတွင် ြန်လညအ်မ ခချေမနထိုင်လျှ ်ရိှသူြေျေားသည် 

ဤဇယားတွင်အ ျေုံးြေေင်ြါ။ ယခုလတ်တမလာတွင်ခရီးယာယီသွားမနသူြေျေားသည် လည်းဤဇယားတွင် 

အ ျေုံးြေေင်ြါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဂ-၂)   ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

စ

ဉ ်
အမက ာင်းရင်း လူဦးမရ 

  
 ျေား ြေ 

၁ ြိြုေိမု ာင်းြေွနမ်သာအလုြ်အ ုိင်နှင့်ေင်မငွအခွင့်အလြေ်းြေျေားရှာမဖွရန် ၃၈ ၂၃ 

၂ နိုင်ငံမရးနှင့်ဆိုင်မသာအမက ာင်းရင်း   

၃ မေသတွင်းြဋြိ ္ခ ဖစ်ြွားြေှုမက ာင့်လုံခခုံြေှုြေရိှသည့်အမက ာင်းရင်း   

၄ လူြေှုမရး၊ ျေန်းြောမရး ိစ္စြေျေားမက ာင့် (social protection, health)   

၅ အြေျေ ို းအြေည်ခွဲ ခားြေမဖာ် ြနိုင် (သ့ုိြေဟုတ်)   
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စ

ဉ ်
အမက ာင်းရင်း လူဦးမရ 

  
 ျေား ြေ 

အမက ာင်းအရင်း ုိမ ဖဆိုထား ခင်း/ မ ဖဆိုလို ခင်းြေရိှ 

ေင်းမြစ် … အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(ဂ-၃)ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပ့ုိရငွေ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပို့ရငွေ 

စ

ဉ ်
အမက ာင်းအရာ 

အိြေမ်ထာင်စုအမရအတွ ် 

စုစုမြါင်း  ြေင့် လတ် နိြေ့် 

၁  ြန်ြ့ုိမငွ ုိြီှေခိုမနရမသာအိြေမ်ထာင်စုအမရအတွ ် ၂၉  ၂၉  

၂ 

 ြန်ြ့ုိမငလွြေ်းမက ာင်းြေျေား 

-  ။မငွလွှဲလုြ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၂၉ 

- ဂ။လူက ုံ ဖင့်လွှဲြို့ ခင်း  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုရစျးကွေက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှု၊ရစျးကွေက်လက်လှြ်းြီြှုအရမခအရန 

မစျေး ွ ်လ ်လှြေ်းြေီြေှု 
အနီးဆံုးမစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခု ုိသာမဖာ် ြြါရန်) 

အက ီးစားမစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာမဖာ် ြြါရန်) 

မစျေးအြေည် (မြေို့/ ရွာ) ရကျာင်းကုန်းရေး ပုသိြရ်ေး 

ရွာြေှအ ွာအမေး (ြေိင်ု) 

(အနီးစြ်ဆုံးတစ်ခု ုိ 

ခန့်ြေှနး်မြီးမရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှေ၁ြေိုင်၁ြှေ၅ြေိုင် 

၅ြှေ၁၀ြေိုင်၁၀ြှေ၁၅ြေိငု် 

၁၅ြေိငု်အထ ် 

၀ြှေ၁၀ြေိငု်၁၁ြှေ၂၀ြေိင်ု 

၂၁ြှေ၃၀ြေိုင်၃၀ြှေ၅၀ြေိင်ု 

၅၁ြှေ၁၀၀၁၀၀ြုိေင်အထ ် 

သယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရးနည်း

လြေ်း 

မ ခလျေင်စ ်ဘီးဆိုင် ယ် 

 ား/မထာလ်ာဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆိုင် ယ်မလှ စ ်မလှ 

မ ခလျေင်စ ်ဘီးဆိုင် ယ် 

 ား/မထာလ်ာဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆိုင် ယ်မလှစ ်မလှ 
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မစျေး ွ ်လ ်လှြေ်းြေီြေှု 
အနီးဆံုးမစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခု ုိသာမဖာ် ြြါရန်) 

အက ီးစားမစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာမဖာ် ြြါရန်) 

 ုန်စည်နှင့်ေန်မဆာင်ြေှုရ

ရိှနိုင်ြေှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှ

င့်အထ ်မရွးနိုင်သည်။) 

စားမသာ ် ုန် 

( ုန်စိြ်ေး၊ ုန်မ ခာ ်) 

ြေီးဖိမုချောင်သံုးနှင့်အိြေ်သုံးြစ္စညး် 

အေတ်အထည် 

မဆာ ်လုြ်မရးြစ္စည်းြေျေား၊ 

ြရိမဘာဂြေျေား 

ြစ္စည်းစံုေန်မဆာင်ြေှုစံုရနုိင် 

စားမသာ ် ုန် 

( ုန်စိြ်ေး၊ ုန်မ ခာ ်) 

ြေီးဖိမုချောင်သံုးနှင့်အိြေ်သုံးြစ္စညး် 

အေတ်အထည် 

မဆာ ်လုြ်မရးြစ္စည်းြေျေား၊ 

ြရိမဘာဂြေျေား 

ြစ္စည်းစံုေန်မဆာင်ြေှုစံုရနုိင် 

မစျေးအမ ခခံအမဆာ ်အ

ဦ 
မ ာင်းသင့်ညံ့ မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ေန်မဆာင်ြေှု မ ာင်းသင့်ညံ့ မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သြားအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(င)    ရငွေရ ကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

မချေးမငွရရှိနိုင်သည့် 

မနရာ 

မငွမက းေန် 

မဆာင်ြေှုအြေျေ ို း 

အစား 

 ြန်လညမ်ြးဆ

ြ်ရြေည့် ာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အမြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

ြေှု 

မချေး

မငွရရန်အခ

 ်အခဲြေျေား 

အစိုးရဘဏ် 

( ြေန်ြော့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိုး 

မရးဘဏ်/ 

 ြေန်ြော့စီးြွားမရး 

ဘဏ်) 

 ာလတိ ု

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလရှည် 

မချေးမငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ် 

အတိးုြေဲ့ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိုအြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

သြေေါယြေမချေးမငွ 

 ာလတိ ု

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလရှည် 

မချေးမငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ် 

အတိးုြေဲ့ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိုအြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိ ဘဏ်  ာလတိ ု ၃−၆လအတွင်း
 

အတိးုြေဲ့ လိုအြ်သည်
 

နည်းသည် 
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မချေးမငွရရှိနိုင်သည့် 

မနရာ 

မငွမက းေန် 

မဆာင်ြေှုအြေျေ ို း 

အစား 

 ြန်လညမ်ြးဆ

ြ်ရြေည့် ာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အမြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

ြေှု 

မချေး

မငွရရန်အခ

 ်အခဲြေျေား 

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလရှည် 

မချေးမငွ 

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ် 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

ြေလိုအြ်ြါ ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိ အမသးစား

မချေးမငွေန်မဆာင်ြေှု 

ဏ္ဍ 

 ာလတိ ု

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလ 

ရှည်မချေးမငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ် 

အတိးုြေဲ့ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိုအြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

အဖွဲ့ အလို ်မငွစု/ 

မငွမချေးအစီအစဉ် 

 ာလတိ ု

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလရှည် 

မချေးမငွ 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ် 

အတိးုြေဲ့ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိုအြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

မငွမချေးမြးသူ 

 ာလတိ ု

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလရှည် 

မချေးမငွ 

မန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ် 

အတိးုြေဲ့ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိုအြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

အမြါင်ဆိုင် 

 ာလတိ ု

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလရှည် 

မချေးမငွ 

မန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အတိးုြေဲ့ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိုအြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 
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မချေးမငွရရှိနိုင်သည့် 

မနရာ 

မငွမက းေန် 

မဆာင်ြေှုအြေျေ ို း 

အစား 

 ြန်လညမ်ြးဆ

ြ်ရြေည့် ာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အမြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

ြေှု 

မချေး

မငွရရန်အခ

 ်အခဲြေျေား 

အထ ် 

ြေိတ်မဆွနှင့်မဆွြေျေ ို း 

ြေျေား 

 ာလတိ ု

မချေးမငွ 

 ာလလတ် 

မချေးမငွ 

 ာလရှည် 

မချေးမငွ 

မန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 

အထ ် 

အတိးုြေဲ့ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% 

ထ ် 

လိုအြ်သည်
 
ြေလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

ြေရိှြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ောရငွေရ ကး 

ဝန်ရဆာင်ြှုရပးရသာ အဖွေဲ့ ြျား။ 

 

ြှတ်ချက်။ ။မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်၏ သတ်ြှတခ်ျက်အေကာလတိရုချးရငွေ ဆုိသညြ်ှာ အနည်းဆုံး 

တစ်ေကြ်ှအြျားဆုံးတစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်ရချးရငွေဆိုသညြ်ှာ၃နှစ်ြ၅ှနှစ်အေိ၊ ကာလေှည်ရချးရငွေ 

ဆိုသညြ်ှာ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အေိဟုသတ်ြှတေ်ားပါသည။်အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေကေှ်ည် ကာစွောရချးရပး

ရသာရချးရငွေြျားေှိခဲ့ရသာကာလေှည်ရချးရငွေတွေင်သာေည့်သွေင်းရပးေန်မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(စ)  ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြခံန့်ခွေဲြှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြံခန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်စီြခံန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့် အခက်အခဲ 

ြျား 

အမ ခအမန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြေှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုမ ဖဆိုထားြါ မ ဖဆိုရန်။ 

“ြေရိှ” ဟုမ ဖဆိုထားြါ မ ဖရန်ြေလို။)) 

မ ြေဆီကသဇာအမ ခအမန ရိှြေရိှ  ြေင့်လတ်နိြေ်့ 

အြင်ြေျေ ို းစိတ်ြေျေား ရိှြေရိှ  ြေင့်လတ်နိြေ်့ 
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အမ ခအမန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြေှု 

(အခ ်အခဲ“ရိှ” ဟုမ ဖဆိုထားြါ မ ဖဆိုရန်။ 

“ြေရိှ” ဟုမ ဖဆိုထားြါ မ ဖရန်ြေလို။)) 

ဖျေ ်ြိုးနှင့်မရာဂါ ာ ွယ်ထိန်းချေုြ်ြေှု ရိှြေရိှ  ြေင့်လတ်နိြေ်့ 

မရအရင်းအ ြေစ် ရိှြေရိှ  ြေင့်လတ်နိြေ့် 

ငါးြေျေ ို း ဲွြေျေား ရိှြေရိှ  ြေင့်လတ်နိြေ်့ 

အ ခားတိရစ္ဆာန်ြေျေ ို း ဲွြေျေား ရိှြေရိှ  ြေင့်လတ်နိြေ်့ 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစီြေခံန့်ခွဲြေှု ရြေရိှ  ြေင့်လတ်နိြေ်့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဆ)   ပညာရေး 

(ဆ-၁)  ပညာရေးနှင့်စာတတ်ရမြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အေက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြညာမြီးမ ြော ်ြေှု  ျေား ြေ မြါင်း 

စာြေတတ်သူဦးမရ ၈၇ ၈၇ ၁၇၄ 

ြေူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ ၃၆ ၂၉ ၆၅ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ ၁၆ ၁၇ ၃၃ 

အထ တ်န်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ ၂ ၁ ၃ 

တ ္ကသုိလ်/မ ာလိြ်အဆင့်ရိှသူဦးမရ    

ေင်းမြစ် … အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယား ုိ ဖည့်သွင်းရာတွင်  ြည်မထာင်စုသြေ္မတ  ြေန်ြောနိုင်ငံမတာ်အစိုးရ၊ ပညာရေး 

ဝန်ကကီးဌာန ြှအသအိြှတ်မပုေားရသာအတန်းြညာတ ်မရာ ်မြီး/ တ ်မရာ ်ဆဲသူြေျေား ိုသာ 

 ဖည့်သွင်းရန် ဖစ်ြါသည်။ရဖာ်မပပါအချက်နှင့်ကုိက်ညီချင်းြေှိခဲ့ရသာ်ဇယားတွေင်မဖည့်သွေင်းမခင်းြေှိဘဲရလ့လာ

ရတွေ့ေှိချက်တွေင်သာြှတ်ချက်အရနမဖင့်ရဖာ်မပေန်မဖစ်ပါသည။်အတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုဆိုသညြ်ှာတစ်ဦးတ

စ်ရယာက်၏ဘဝတွေင်သင်ယူရလ့လာခဲ့ရသာရနာက်ဆုံးပညာရေးအဆင့်/ အရမခအရနကုိဆိုလိုပါသည။် 

 ဥပြာ - ယခုစာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 8)တွေင်ပညာသင် ကားရနသညပ်ါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင်လည်းရကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွေင်ပညာသင် ကားရနပါက 

(သ့ုိြဟုတ်) ရေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီးရကျာင်းေွေက်)ေှိသညဆ်ိုပါက “ြူလတန်း 
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အဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင်သာေည့သ်ွေင်းေပါြည်။ “ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး (ဘက-ရကျာင်း)”ကုိ 

ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆညး်ပူးဆဲမဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ောအတန်းပညာအဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရြါြေည။် 

စတုတ္ထတန်း(Grade4)ရအာင်မြင်ဖပီး အလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင် ကားမခင်းြေှိပါက “ြူလတန်းအဆင့် 

ေှိသူဦးရေ”တွေင်သာေည့်သွေင်းေပါြည်။အရမခခံပညာြူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အေွယ်ကို 

ရကျာ်လွေန်ဖပီးမဖစ်ရသာ်လညး်စာလုံးဝြတတ်ပါက“စာြတတ်သူဦးရေ”တွေင်သာမဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဆ-၂) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာမရးအဆင့်အတန်း  ျေား ြေ မြါင်း 

ြေူလတန်း ၂၁ ၂၆ ၄၇ 

အလယ်တန်း ၅ ၄ ၉ 

အထ တ်န်း ၂ ၁ ၃ 

တ ္ကသုိလ်/မ ာလိြ်    

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျာင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယား ုိ ဖည့်သွင်းရာတွင်  ြည်မထာင်စု သြေ္မတ ြေန်ြောနိုင်ငံမတာ်အစိုးရ၊ ြညာမရး 

ေန်က ီးဌာနြေှ အသိအြေှတ် ြုထားမသာစာသင်မ ျောင်းြေျေား၊ တ ္ကသုိလ်မ ာလိြ်ြေျေားတွင် ြညာ 

တ ်မရာ ်မနသြူေျေား ုိသာ ဖည့်သွင်းရန် ဖစ်ြါသည။်၄င်းအမပင်“ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး”ကုိသင်

ယူဆညး်ပူးရနရသာရကျာင်းသူ/သားြျားကုိအရမခခံပညာဦးစီးဌာနြှသတ်ြှတ်ေားရသာပညာရေးစနစ်/အ

ဆင့်သတ်ြှတခ်ျက်ြျားနှင့်အညသီတ်ြှတမ်ဖည့်သွေင်းေန် မဖစ်ပါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဆ-၃) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အမက ာင်းအရာ မ ျောင်းအဆင့် 

 ။မ ျောင်းအဆင့် 
ြေူလတန်းြေူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အထ တ်န်း(ခွဲ) အထ တ်န်း 
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အမက ာင်းအရာ မ ျောင်းအဆင့် 

ခ။ရွာြေှအ ွာအမေး (ြေိင်ု) 

၀ြှေ၁ြေိုင် 
၁ြေိင်ုြေှ၃ြေိင်ု 
၁၅ြေိငု်ြေ၂ှ၀ြေိငု် 
၂၀ြေိုင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရးေန်မဆာင်ြေှု 
မ ခလျေင်စ ်ဘီး 
ဆိုင် ယ် ား 

ဃ။စာသင်မ ျောင်း၏စုစုမြါင်းက ြေ်းခင်း 
ဧရိယာ (စတုရန်းမြ)* 

 

င။အြေိးု၊နံရံ၊အခင်းအရည်အမသွး မ ာင်းသင့်ညံ့ 

စ။မ ျောင်းသံုးြရိမဘာဂလုံမလာ ်ြေှု 
လုံမလာ ်ြေှုရိှသည် 
ြေလုံမလာ ်ြါ 

ဆ။မ ျောင်းအိြေသ်ာအမ ခအမန 
မ ာင်းသင့်  
ညံ့ြေရိှ 

စျေ။မ ျောင်းအာဟာရတို ်မ ျွးြေှု 
တိ ်ုမ ျွးြေှုရိှသည်  
တိ ်ုမ ျွးြေှုြေရိှြါ 

ဇ။မ ျောင်းဆရာ/ြေဦးမရ   ျေား ြေ မြါင်း 

အစိုးရခန့်    

မ ျေးရွာခန့်    

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရကျးေွာတွေင်စာသင်ရကျာင်းြေှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာရမဖဆိုေပါြည်။ စာသင်ရကျာင်း၏ 

စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ = အလျား × အနံ) သညစ်ာသင်ရကျာင်းတစ်ရကျာင်းအတွေင်းေှိ 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦအားလုံး၏စုစုရပါင်းဧေိယာကုိဆိုလိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 

(ဆ-၄) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

ဇယား (၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

အခ ်အခဲ/  ြဿနာ ရှင်းလငး်ချေ ် 

မ ျောင်းဆရာ/ြေရရိှနိုင်ြေှု လုံမလာ ် ြေလုံမလာ ် 

တြည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁မအာ ်၄၀: ၁အထ  ် 

ြေူလတန်းြညာမ ျောင်းထွ ်နှုန်း ြေရိှနည်း လတ်ြေျေား 

ြေသန်စွြေး်သူြေျေားအတွ ်ြညာမရးအထူးအစီအစဉ် ရိှြေရိှ 
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အခ ်အခဲ/  ြဿနာ ရှင်းလငး်ချေ ် 

မ ျောင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာမရး ိရိယာ လုံမလာ ်ြေလုံမလာ ် 

ဆင်းရဲမသာြေိသားစုြေျေားအတွ ်မ ျောင်းစရတိ်ြေတတ်နိုင်ြေှု  ြေင့်အသင့်အတင့် 

မ ျောင်းအား စားဆိုင်ရာြစ္စည်းြေျေားလ လ်ှြေ်းြေီြေှု ြေရနည်း 

ြေိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ မ ာင်းသင့် ညံ့ 

မဘးအန္တရာယ်မက ာင့်ြျေ ်စီး ခင်း ြေရိှနည်းလတ်ြေျေား 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဇ)   ကျန်းြာရေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

# မရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့ြေှု/ ဖစ်ြွားြေှု 

၁ ေြ်ေးြျေ ်ေြ်ေးမလျှာ  ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၂ မသွးလွန်တုြ်မ ွး  ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၃ ငှ ်ဖျေား  ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၄ အသ ်ရှူလြေ်းမက ာင်း ူးစ ်မရာဂါ  ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှေတဆင့် ူးစ ်နုိင်မသာမရာဂါြေျေား  ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၆ တီဘီ  ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၇ ဆီးချေ ို   ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၈ မသွးတိးု  ြေင့် နိြေ့် ြေရိှ 

၉ အသညး်မရာဂါ ( ဘီ၊စီ)  ြေင့်     နိြေ့်               ြေရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဲ့ြေှု  ြေင့်      နိြေ့်              ြေရိှ 

၁၁ အ ခား ူးစ ်နိုင်မသာမရာဂါြေျေား  ြေင့်      နိြေ့်               ြေရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု (၂) ရကျးလက်ကျန်းြာရေး 

ဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၂)   လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 

စ

ဉ ်

 ာ ွယ်မဆးထိုး ခင်း(ရိှ၊ြေရိှအြေှန် ခစ်ရန်) ရိှ ြေရိှ 
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စ

ဉ ်

 ာ ွယ်မဆးထိုး ခင်း(ရိှ၊ြေရိှအြေှန် ခစ်ရန်) ရိှ ြေရိှ 

၁ အဆုတမ်ရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊က  ်ညှာ၊မြေးခိုင်နှင့်အသညး်မရာင်အသားေါ   

၃ ြိလုီယိုမရာဂါ   

၄ မြေးခိုင် ( ုိယ်ေန်မဆာင် ာလအတွင်း)   

၅ ေ ်သ ်မရာဂါ   

၆ အ ခားစုမြါင်း ာ ွယ်မဆးထုိးနှံြေှု   

၇ အာဟာရြေှတတ်ြေး်ယူြေှု (အရြ်အ ြေင့်၊အမလးချေနိ်၊လ မ်ြောင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာမြးအစီအစဉ်   

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၃)  ကျန်းြာရေးအရောက်အပံြ့ျား(ရဆးရု/ံရဆးရပးခန်းြျား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေးအရောက်အပံန့ှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

 ျေန်းြောမရးေန်မဆာင်ြေှု ခရးီအ ွာအမေး (ြေိင်ု) အခန်း/ ုတင်လုံမလာ ်ြေှု 

မ ျေးလ  ်ျေန်းြောမရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀ြှေ၁ြေိုင် 

၁ြေိင်ုြေှ၃ြေိင်ု 

၃ြေိင်ုြေ၅ှြေိုင် 

၅ြေိင်ုြေှ၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ရိှ 

ြေရိှ 

တိ ်ုနယ်မဆးရုံ 

၀ြှေ၁ြေိုင် 

၁ြေိင်ုြေှ၃ြေိင်ု 

၃ြေိင်ုြေ၅ှြေိုင် 

၅ြေိင်ုြေှ၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ရိှ 

ြေရိှ 

မြေို့နယ်မဆးရုံ 

၀ြှေ၁ြေိုင် 

၁ြေိင်ုြေှ၃ြေိင်ု 

၃ြေိင်ုြေ၅ှြေိုင် 

၅ြေိင်ုြေှ၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင်အထ ် 

ရိှ 

ြေရိှ 
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 ျေန်းြောမရးေန်မဆာင်ြေှု ခရးီအ ွာအမေး (ြေိင်ု) အခန်း/ ုတင်လုံမလာ ်ြေှု 

မဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြေဟုတ်) ရွာအနီးအနား 

တွင် မဆးဆိုင်ရိှသည် 

ရွာတွင်(သ့ုိြေဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင် မဆးဆုိင်ြေရိှြါ 

မဆးဆုိင်တွင်မဆးေါးြေျေား ုိစနစ်

တ ျေသုိမလှာင်ထားသည် 

 

မဆးဆုိင်တွင်မဆးေါးြေျေား ုိစနစ်

တ ျေသုိမလှာင်ထား ခင်းြေရိှြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။........................................................................................................................... 

 

(စျ)    ရေနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ေှင်းရေး 

(စျ-၁)  ရသာက်သုံးရေေေှိြှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေေေိှနိုင်ြှု 

ရေေေိှနိုင်ြှု 

အသံုးမပု 

ရသာ 

အိြရ်ောင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 

အေည်အရသွေး စြ်း 

သပ် စစ်ရဆးေားြှု 

(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ေားြှု 

ေှိပါက “ေှ”ိ၊ ြေှိပါက 

“ြေိှ” ) 

ရေ အေညအ်ရသွေး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည ်

အရသွေး 

စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ေားြှုတွေင် “ေှ”ိ ဟု ရမဖ 

ဆို ေားပါက 

ရမဖဆိုေန်။ “ြေှိ” ဟု 

ရမဖဆိုေား ပါက 

ရမဖေန်ြလို) 

ရသာက်သံုးရေ ေေှိ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရမခအရန 

(ောသီြရေွး ေပါက ရနွေ၊ 

ြိးုနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးြျ ို းလုံးကုိ 

ရေွးရပးပါေန်) 

မရတွင်း  ရိှ        ြေရိှ 
မ ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 မနွ              
 ြေိးု               
 မဆာင်း        

အေီစိတွင်း/ 

စ ်တြ် 
၅၀ ရိှ        ြေရိှ 

မ ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 မနွ              
 ြေိးု               
 မဆာင်း        

အေီစိတွင်း/  

တု ံင် 
၄၅ ရိှ        ြေရိှ 

မ ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 မနွ              
 ြေိးု               
 မဆာင်း        

ြေိးုမရ  ရိှ        ြေရိှ မ ာင်း  သင့်   မနွ              
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ရေေေိှနိုင်ြှု 

အသံုးမပု 

ရသာ 

အိြရ်ောင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 

အေည်အရသွေး စြ်း 

သပ် စစ်ရဆးေားြှု 

(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ေားြှု 

ေှိပါက “ေှ”ိ၊ ြေှိပါက 

“ြေိှ” ) 

ရေ အေညအ်ရသွေး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည ်

အရသွေး 

စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ေားြှုတွေင် “ေှ”ိ ဟု ရမဖ 

ဆို ေားပါက 

ရမဖဆိုေန်။ “ြေှိ” ဟု 

ရမဖဆိုေား ပါက 

ရမဖေန်ြလို) 

ရသာက်သံုးရေ ေေှိ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရမခအရန 

(ောသီြရေွး ေပါက ရနွေ၊ 

ြိးုနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးြျ ို းလုံးကုိ 

ရေွးရပးပါေန်) 

သုိမလှာင် န်  ညံ့  ြေိးု               
 မဆာင်း        

 ြေစ်/ 

မချောင်းမရ 
 ရိှ        ြေရိှ 

မ ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 မနွ              
 ြေိးု               
 မဆာင်း        

မရ န်  ရိှ        ြေရိှ 
မ ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 မနွ              
 ြေိးု               
မဆာင်း        

စိြေ့်စြေး်မရ  ရိှ        ြေရိှ 
မ ာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 မနွ              
 ြေိးု               
မဆာင်း        

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးေွာသယံဇာတမပရမြပံု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။........................................................................................................................... 

 

 

(စျ-၂) သန့်ေှင်းရေးအရမခအရန (အိြသ်ာအြျ ို းအစားနှင့်အိြ်ရောင်စုအရေအတွေက်) 

ဇယား (၃၈) အိြသ်ာအြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်မသာအိြေသ်ာအြေျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်မသာအိြေမ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်းမသာယင်လုံအိြေ်သာသံုးစွဲြေှု 

မရဆွဲအိြေ်သာ  

မရမလာင်း/ယင်လုံအိြေသ်ာ ၉၁ 

ြေသန့်ရှင်းမသာယင်လုံအိြေ်သာသံုးစွဲြေှု 

တွင်း/ဇလားအိြေသ်ာ  
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သံုးစွဲနိုင်မသာအိြေသ်ာအြေျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်မသာအိြေမ်ထာင်စု 

တွင်းြေရိှအိြေ်သာ  

အိြေသ်ာြေရှိ  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ 

အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးလကက်ျန်းြာရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။.......................................................................................................................... 

 

(ည)   ကျား −  ြရေးော 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြရေးော 

စဉ် 
မ ျေးရွာ၏လူြေှုစီးြွားဖွံ့ မဖိုးမစမရးအတွ ်အြေျေ ို းသြေီးြေျေား

၏ စွြေး်မဆာင်ရည ်ြေှင့်သင့်မသာအချေ ်ြေျေား 

ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးြွတဲွင်တ ်မရာ ်
သူ 

ြေျေားြေှြှေန်သည်ဟုယူဆမသာတစ်ခု ုိမရွး 
မြးြါရန် 

၁ 
မ ျေးရွာစီြေံအုြခ်ျေုြ်ြေှုစနစ်တွင်အြေျေ ို းသြေီးြေျေားတ ်က  
စွာြါေင်ြေှု/မခါင်းမဆာင်ြေှု 

ရိှ ြေရိှ 

၂ 
မ ျေးရွာဖွံ့မဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြေျေားတွင်အ
ြေျေ ို းသြေီးြေျေားတ ်က စွာြါေင်မဆာင်ရွ ်ြေှု 

ရိှ ြေရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့မသာနှစ်အတွင်းမ ျေးရွာအတွင်းရိှြိေန်း မလးြေျေား/ 
အြေျေ ို းသြေီးြေျေားအားသံသယ ဖစ်ဖွယ်အက ြေ်းဖ ်ြေှု (သ့ုိ) 
တိင်ုက ားြေှုြေျေား 

ရိှ ြေရိှ 

၄ 
အြေျေ ို းသြေီးမရးရာအက ြေ်းဖ ်ြေှုြေျေားအတွ ်ဥြမေနှင့်တရ
ား ြေျှတြေှုဆိုင်ရာြေျေားအတွ ်လူထု၏အသိအ ြေင်ရိှြေှု 

ရိှ ြေရိှ 

၅ 

အြေျေ ို းသြေီးြေျေားသတင်းအချေ ်အလ န်ှင့်သင်တန်းြေျေားလ
 ်လှြေး်ြေီြေှု (ဥြြော- စို ်ြျေ ို းမရး ဆိုင်ရာတိုးချေဲ့ ြညာမြး 
ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား၊ အိြေ်တွင်းြေှုသ ်မြေွး သင်တန်းြေျေား၊ 
မဘးအန္တရာယ်က ိုတင် ြင်ဆင်ြေှုနှင့် 
အသိအ ြေင် ြေှင့်တင် ခင်းြေျေား) 

ရိှ ြေရိှ 

၆ 
အြေျေ ို းသြေီးြေျေား၏ဘဏ်နှင်မငွမက းေန်မဆာင်ြေှုြေျေား 
လ လ်ှြေ်းြေီြေှု 

ရိှ ြေရိှ 

၇ 
စို ်ြျေ ို းမရးနှင့်စို ်ြျေ ို းမရးြေဟုတမ်သာ ဏ္ဍြေျေားတွင်အြေ
ျိုးသားနှင့်အြေျေ ို းသြေီးြေျေားအတွ ် တူညီမသာ 
အလုြ်အ ိုင် အခွင့်အလြေ်းြေျေား 

ရိှ ြေရိှ 

၈ 
အိြေမ်ထာင်စု (သ့ုိ) မ ျေးရွာထ မ် ျော်လွန်၍ 
အြေျေ ို းသြေီးြေျေား၏ ဦးမဆာင်လှုြရှ်ားြေှု 

ရိှ ြေရိှ 

ေင်းမြစ် (၁) အဖွေဲ့ အစညး်ြျားစာေင်း၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုရဆွေးရနွေးမခင်း- ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 
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ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ................................................................................................................. 

(ဋ)     အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအရမခအရန 

(ဋ-၁)  ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

လြေ်းအြေျေ ို း 

အစား 

အြေျေ ို း 

အစား 

အရညအ်

မသွး 

တညမ်ဆာ ် 

ခဲ့မသာနှစ် 

ရာသီအလို

 ်သံုးစွဲနိုင်ြေှု 

လြေ်းအရှည် 

(ြေိင်ု) 

မဘးအန္တရာ

ယ်ြေျေား 

မက ာင့် 

ြျေ ်စီးြေှုရိှြါ

 မဖာ် ြရန် 

ရွာတွင်းလြေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

မ ာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

၀−၁ြေိင်ု 

၁−၅ြေိင်ု 

၅−၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

ြေရိှ 

ချေဉ်း ြ်လြ်ေး 
၁၂၃

၄၅ 

မ ာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

၀−၁ြေိင်ု 

၁−၅ြေိင်ု 

၅−၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင် 

အထ ် 

 

ရိှ 

ြေရိှ 

ရွာချေင်းဆ ် 

လြေ်း 

၁၂၃

၄၅ 

မ ာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ် 

ြတလ်ုံး 

၀−၁ြေိင်ု 

၁−၅ြေိင်ု 

၅−၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင်အထ

 ် 

ရိှ 

ြေရိှ 

 ုန်ထုတ်လြေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

မ ာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ် 

ြတလ်ုံး 

၀−၁ြေိင်ု 

၁−၅ြေိင်ု 

၅−၁၀ြေိုင် 

၁၀ြေိုင် 

အထ ် 

ရိှ 

ြေရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။။ရမြသားလြ်း - ၁၊ရကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊ရကျာက်ရချာလြ်း - ၃၊ကွေန်ကေစ်လြ်း - ၄၊ကတ္တောလြ်း - ၅ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….......................................................................................................... 

. 
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(ဋ-၂)   ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

တံတားအြေျေ ို

းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အ ြေင့်) 

အရည ်

အမသွး 

တညမ်ဆာ ် 

ခဲ့မသာနှစ် 

ရာသီအလို ်

သံုးစွဲနိုင်ြေှု 

မဘးအန္တရာယ် 

ြေျေားမက ာင့် 

ြျေ ်စီးြေှုရိှြါ  

မဖာ် ြရန် 

ဆိြခ်ံတံတာ

း 
 

မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြေရိှ 

 ွန် ရစ် 

တံတား 

 မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြေရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြေရိှ 

က ိုးတံတား 

 မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြေရိှ 

ေါးတံတား 

 မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြေရိှ 

မရ ြန် ၁၅’x၁၀’x၅’ 

မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြေရိှ 

မရမ ျော် 

 မ ာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လြေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှေ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်

လုံး 

ရိှ 

ြေရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

 

(ဋ-၃)  ရေရ ကာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိင်ု) အကွေက်ရအာက်ေှိ အသံုး 

ြမပုပါအကွေက်တွေင်မခစ်ပါ)။ 
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သယ်ယူြ့ုိမဆာင် 

မရး 
အ ွာအမေး  (ြေိင်ု) ယာဉ်အြေျေ ို းအစား ရာသီအလို ်သံုးစွဲနိုင်ြေှု 

 ြေစ်မက ာင်း 

၀ြှေ၁၀ြေိငု် 

၁၁ြှေ၂၀ြေိုင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေိုင် 

၅၀ြေိုင်အထ ် 

အသံုးြေ ြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ြင်လယ် 

မရမက ာင်း 

၀ြှေ၁၀ြေိငု် 

၁၁ြှေ၂၀ြေိုင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေိုင် 

၅၀ြေိုင်အထ ် 

အသံုးြေ ြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

အ ခား 

(မချောင်း၊မ ြောင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀ြှေ၁၀ြေိငု် 

၁၁ြှေ၂၀ြေိုင် 

၂၁ြှေ၅၀ြေိုင် 

၅၀ြေိုင်အထ ် 

အသံုးြေ ြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။၁ – မလှ၊သြေ္ဘာန်၊၂ - စ ်မလှ၊၃ - သမဘော။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................. 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျားနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြေျေ ို း

အစား 

မလှ၊ 

သြေ္ဘာန် 

စ ်

မလှ 

စ ်

ဘီး 

မြော် 

မတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင် ယ် 

မထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား  ြေင်းလှည်း 

နွားလှည်

း 

အမရ 

အတွ ် 
  ၄၃ ၅၂ ၁ ၂   

 

ေင်းမြစ်…အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှုအရမခအရန 
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ရင်း ြေစ် အိြေမ်ထာင်စု 

အြေျေ ို းသြေီး 

ဦးမဆာင်သည့်

အိြေမ်ထာင်စု 

 ြု ြင်ထိန်းသိြေး်မရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ြေဟာဓာတ်အားလိုင်း  
 မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ြေမ ဖဆို 
ရိှြေရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၆၁  
မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ြေမ ဖဆို 
ရိှြေရိှ 

အမသးစားမရအားလျှြ်စစ်  
 မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ြေမ ဖဆို 
ရိှြေရိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ြေမ ဖဆို 
ရိှြေရိှ 

မလစွြေး်အင်  
 မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ြေမ ဖဆို 
ရိှြေရိှ 

ဇီေမလာင်စာ  
 မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ြေမ ဖဆို 
ရိှြေရိှ 

အြေျေ ို းအြေည်ခွဲ ခားမဖာ် ြ 

 ခင်းြေ ြုနိုင်မသာလျှြ်စစ် 

ဓာတ်အားမြးစနစ် 

၃၀ 

 
မ ာင်းသင့်ညံ့ 

ြေမ ဖဆို 
ရိှြေရိှ 

လျှြ်စစ်ြေီးအသံုးြေ ြု 

နိုင်မသာ 
 

 
  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................ 

 

(ဍ)  ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလကဆ်ိုင်ောနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်နညး်ပညာအရမခအရန 

စဉ် ဖုနး် မရေီယို တီဗီွ မဂိုလ်တုစမလာင်း 
အင်တာန ်လ ်လှြေး် 

ြေီ သည့်အိြေ်မထာင်စု 

အမရအတွ ် ၈၇ ၅ ၁၁ ၇ ၈၀ 

ေင်းမြစ်… အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ….............................................................................................................. 
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(ဎ)  ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

 ယဉ်မ ျေးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွမံဖိုးမရးဆိုင်ရာြေျေား ေန်မဆာင်ြေှု 

လူငယ်ြေျေားအနားယူအြန်းမ ဖရန်မနရာြေျေားမြျော်ြွဲရွှင်ြွြဲေျေား 

ရိှ ခင်း 
ရိှြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 

လူြေှုမရးလုြ်ငန်းြေျေားတွင်ြါေင်ြေှု မ ာင်း သင့် ညံ့ ြေမ ဖဆိုြါ 

ဘာသာမရးလုြ်ငန်းြေျေားတွင်ြါေင်ြေှု မ ာင်း သင့် ညံ့ ြေမ ဖဆိုြါ 

အား စားနှင့် ာယမလ့ ျေင့်ခန်းြေျေား ြုလုြ်ရန်မနရာနှင့် 

အမထာ ်အ ူ ြုြစ္စည်းြေျေားရိှ ခင်း 
မ ာင်း သင့် ညံ့ ြေမ ဖဆိုြါ 

ဖွံ့ မဖိုးမရးလုြ်ငန်းြေျေားတွင်ြါေင်ြေှု မ ာင်း သင့်ညံ့ ြေမ ဖဆိုြါ 

ရိုးရာဓမလ့ထုံးစံြေျေားနှင့်ယဉ်မ ျေးြေှုအမြေွအနှစ်ြေျေား 

ထိန်းသိြေး် မစာင့်မရှာ ် ခင်းတွင်ြါေင်ြေှု 
ြေရိှ နည်း ြေျေား 

စိတ်ေင်စားရာြေျေား ုိြေိြိေ ုိယ်တုိင်မလ့လာသင်ယူနိုင် 

ြေည့်မနရာြေျေား၊လူငယ်ရိြ်သာြေျေား၊စာက ည့်တို ်ြေျေားစသည်

တို့တင်ွ ေင်မရာ ်မလ့လာသင်ယူနိုင် ခင်း 

ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ .................................................................................................................. 

 

(ဏ)  ရကျးေွာတည်ဖငိြရ်ေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေးအရမခအရန 

(ဏ-၁) လုံခခုံရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအားလကလ်ှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလုံခခုံရေး၊ဝန်ရဆာင်ြှုအရောက်အကူြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား  ျေား ြေ 

တယ်လီဖနု်းလိုင်း၊တယလ်ီဖုန်းတာေါတိုင်ြေ

ျား၊မက းနန်းလိုင်း၊အင်တာန ်လိုင်း၊ရု

ြ် ြေင် သံက ားလိုင်း၊ မရေီယိုလိုင်း စမသာ 

ဆ ်သွယ်မရးနှင့် သတင်းအချေ ် 

အလ  ်ဖန့်မေ ခင်း ဆိုင်ရာအမထာ ် 

အ ူ ြုအမဆာ ်အဦြေျေား ရိှ ခင်းနှင့် 

လ လ်ှြေ်းြေီ ခင်း 

ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 

အာြေခံလုြ်ငန်းြေျေား၏ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား ုိရ

ရိှ နုိင် ခင်း 
ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 

လူထုအမ ခ ြုသဘာေမဘးအန္တရာယ် 

မလျှာခ့ျေမရးအစီအစဉ် 
ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 
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ေန်မဆာင်ြေှုြေျေား  ျေား ြေ 

ဆိုင် လုန်း (သ့ုိ) အမရးမြါ်အမ ခအမန 

အ ာအ ွယ်ြေျေားနှင့်လ ်လှြေး်ြေီ ခင်း 
ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 

ြေှုခင်းြေျေား ာ ွယ်တားဆီးမလျော့ချေမရး 

အတွ ်ရဲဘ ်ဆိုင်ရာြေျေားြေှေန်မဆာင်ြေှု 

မြး ခင်း 

ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 

ြေီးမဘးအန္တရာယ် ာ ွယ် ခင်းဆိုင်ရာ 

ေန်မဆာင်ြေှုြေျေားနှင့်လ ်လှြေ်းြေီ ခင်း 
ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ ရိှ ြေရိှ ြေမ ဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။......................................................................................................................... 

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှုအရမခအရန 

ြေှုခင်း ဖစ်ြွားြေှုအမ ခအမန 

လူ ုန် ူးြေှု ခိုးြေှု ြေူးယစ်မဆးသံုးစွဲြေှု အက ြေ်းဖ ်ြေှု 

စိုးရိြေရ်သည် 

သာြေန် 

ြေရိှ 

စိုးရိြေရ်သည် 

သာြေန် 

ြေရိှ 

စိုးရိြေရ်သည် 

သာြေန် 

ြေရိှ 

စိုးရိြေရ်သည် 

သာြေန် 

ြေရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………….......................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................. 
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မနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)  

တူးမ ြောင်းမေါြေိမ ျေးရွာ၏ မ ျေးရွာ ဖံွ မ့ဖိ းုမရးဗျေ ဟာ တည်မဆာ ်ြေှု အမ ခ ြဇယား 

စဉ် အခ ်အခဲ/ ြဿနာ 
အခ ်အခဲ ဖစ်မစမသာ 

အမက ာင်းအရင်း/ဇစ် ြေစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား မ ဖရှင်းရန်နည်းလြေ်း အဆို ြုစီြေံချေ ် 

 ဏ္ဍ - လြေ်း၊ တံတား၊ လျှြ်စစ်ြေီး၊ ဆ ်သွယ်မရးစသည့် အမ ခခံ အမဆာ ်အဦြေျေား 

၁။  ေွာတွေင်း လြ်းြကကီးနှင့် 

ေွာတွေင်းလြ်းြျား 

ြရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 လျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသး 

မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရမြသားလြ်းြကကီး မဖစ်ရသာ 

ရ ကာင့် ြိုးတွေင်းဘက်တွေင် 

လြ်းရေရကျာ်၍ ပျက်စီးမခင်း။ 

 ြိုးောသီ လြ်းရပါ်တွေင် ရေတင် 

မခင်း၊ ရနွေောသီတွေင် ဖုန်ေူမခင်း။ 

 ြဟာဓါတ်အားလိုင်းနှင့် 

နီးကပ်ရနရသာ်လည်း 

လျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသးမခင်း။ 

 

 ရကျးေွာလူေုြှ ကိုယ်ေူ 

ကိုယ်ေစနစ်မဖင့် မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်း။  

 စုရပါင်းလုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ရငွေသား အနည်းငယ် စုရပါင်း 

ပါဝင်နိုင်မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရငွေရ ကး အင်အားမပည့် စိုက် 

ေုတ်နိုင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 လ-ူလုပ်အား ကူညီဖပီး တတ် 

နိုင်သူြျားက တတ်နိုင် 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျားသို့ ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး ရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 မ ျေးရွာဆြ်မ ာ်ြေီတီဖွဲ့စည်း 

မြီး မြေို့နယ်မ ျေးလ ်ဦးစီး 

ဌာနနှင့် ချေတိ်ဆ ် မဆာင်ရွ ် 

 ခင်း။ 

 မ ျေးရွာဆြ်မ ာ်ြေီတီဖွဲ့စည်း 

မြီး လျှြ်စစ်ဓာတ်အား  ဖန့် ဖူး 

မရးလုြ်ငန်းနှင့် ချေတိ်ဆ ် 

မဆာင်ရွ ် ခင်း။ 

 

 

၁။ ြို့မဆာင်မရး အမ ခခံ အ 

မဆာ ်အဦြေျေား တိုးတ ် 

လာမစမရး။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား 

ရကျာက်ရချာခင်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်းကျန်ေိှရသာ 

လြ်းြျားအား 

ရကျာက်ရချာခင်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်း လျှေပ်စစ်ြီး 

သွေယ်တန်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာချင်းဆက်လြ်းအား 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိအဆင့်မြှင့် 

တင်မခင်း။ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ ြဿနာ 
အခ ်အခဲ ဖစ်မစမသာ 

အမက ာင်းအရင်း/ဇစ် ြေစ် 
အလားအလာ အဟန့်အတား မ ဖရှင်းရန်နည်းလြေ်း အဆို ြုစီြေံချေ ် 

 ဏ္ဍ - မငွမက းလ ်လှြေ်းြေီြေှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

၂။  စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေးနှင့် 

အရေးရပါ်ကိစ္စြျား 

အတွေက်ရချးရငွေေေိှနှိင်ြှု

ခက်ခဲမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျား 

အတွေက် ရငွေအေင်းအနှီး 

ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 အစိုးေဌာနရချးရငွေြျား တွေင် 

ကန့်သတ်ချက်ြျားသမဖင့် 

အဆင်ြရမပ။ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျား အာြခံ 

ြပါလျှေင် ြရချး။ 

 အရသးစားရငွေရ ကးဝန် ရဆာင်ြှု 

အဖွေဲ့ြျား ေွာတိုင်းြရောက်။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

ဘဏ်ြှ စိုက်ပျ ို းစေိတ် ရချးရငွေ 

ေေိှမခင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ ရငွေစုရငွေရချး 

ကို လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင် ရချးရငွေကို လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျားြှသက်

ရြွေးဝြ်းရကျာင်းအလုပ်အကို

င်ြျားကိုတက်ကကစွောလုပ်ကိုင်

လိုစိတ်ေှိမခင်းနှင့်တိုးချဲ့လပု်

ကိုင်လိုမခင်း။ 

 ရချးရငွေကို အကန့်အသတ် 

မဖင့်သာ ေုတ်ရပးသည့် စနစ် 

ကို လက်ေိှတွေင် ကျင့်သံုးရန 

မခင်း။ 

 အတိုးနှုန်းသက်သာသည့် 

ရချးရငွေြျားေေိှြှု နည်းမခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

ပညာေပ်ြျား သင်ယူေန် 

အခွေင့်အလြ်း နည်းမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ တိုး 

တက်ရအာင် မပုမပင်ရမပာင်းလဲ 

မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးဆိုင်ော 

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျးကွေ

က ်ဆန်းစစ်ြှုြျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရေးကွေက် ရသချာပါက တစ်ဦး 

ချင်း(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့မဖင့် ရြွေးမြူ 

နိုင်ေန် ဖန်တီးရပးမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးလုပ်ငန်း စီြံချက်ြျား 

ရေးဆွေတဲတ်ေန် မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စားရချးရငွေ 

ြျားေေိှရအာင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

၂။ လုံမလာ ်မသာ မချေးမငွ 

ြြောဏအား သင့်တင့်မသာ 

အတိုးနှုန်း ဖင့်  ာလရှည် 

မချေးမငွ မြးနိုင်ြေည့် အဖွဲ့ 

ြေျေားနှင့် ချေတိ်ဆ ် ခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင်ရချးရငွေစီြံကိန်း 

ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။ 
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မနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားမြးစီြေခံျေ ် အဆုိ ြုလွှာ (သ့ုိ) စီြေခံျေ ် အမက ာင်းအရာ (၁) 

မ ျေးရွာ                                        - တူးမ ြောင်းမေါြိေ 

မ ျေးရွာအုြ်စု                                - ဇရြ် ွင်းမ ျေးရွာအုြ်စု 

မြိေု့နယ်                                          - ရကျာင်းကုန်း 

တုိင်းမေသက ီး /  ြည်နယ်            - ဧောဝတီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံေချေ ်အြေည် - ရကျးေွာတွေင်းလြ်း(၉၁၀’ × ၈’ × ၉”)အားရကျာက်ရချာခင်းမခင်း။ 

စီြံေချေ ်မဆာင်ရွ ်ရန် လုိအြ်မက ာင်း ရှင်းလင်းမဖာ် ြချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအမ ခအမန 

 ယခုလက်ေိှလြ်းြှာ ရမြသားလြ်းမဖစ်ဖပီး ြုိးကကီးသည့် အခါတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ကာ ဗွေက်အုိင်ြျား မဖစ်ရပါ်၍ 

သွေားလာေ ခက်ခဲရစပါသည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား အရနမဖင့် လြ်းတွေင် ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား မဖစ်ရနရသာရ ကာင့် ရကျာင်းသွေား ရကျာင်းမပန် 

အခက်အခဲြျား ေိှပါသည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ြုိးတွေင်းကာလ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး ခက်ခဲရသာရ ကာင့်  ကျန်းြာရေးဆုိင်ော အရေးရပါ်   အ

ရမခအရန မဖစ်ရပါ်လာပါက အသက်အန္တောယ် ေိခုိက်နုိင်ပါသည်။ 

 သံဃာရတာ်ြျား ဆွေြ်းခံကကချန်ိတွေင် လြ်းအရမခအရန ဆုိးဝါးစွော ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား မဖစ်ရပါ်ရနရသာ ရ ကာင့် 

ဆွေြ်းခ့ကကောတွေင်လည်း အခက်အခဲြျား မဖစ်ရပါ်ရနပါသည်။ 

စီြံေချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ် (လ ်ရိှအမ ခအမနအား ြုိမ ာင်းမအာင် မဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒမဖာ် ြရန်) 

 ြုိးတွေင်းကာလ ြုိးကကီးသည့်အခါြျားတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးရစေန်နှင့် ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား ြေိှရစေန်၊ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစေန်၊ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနြျားတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပ၍ အသက်အန္တောယ် ကင်းရဝးရစေန်၊ 

 သံဃာရတာ်ြျား ဆွေြ်းခံကကောတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစရေန်။ 

မြေျှာ်ြှေန်းအ ျေ ို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် မရာ ်ရိှမြီးမနာ ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြေည့် အ ျေ ို းမ ျေးဇူးြေျေား) 

 ရကျာက်ရချာခင်းဖပီးရနာက် ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးဖပီး ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား ြေိှသမဖင့် သွေားလာြှု ပုိြုိ အဆင်ရမပ 

လွေယ်ကူလာြည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာရေး အခက်အခဲြျား ြေိှသမဖင့် ရကျာင်းပျက်နှုန်း 

နည်းလာဖပီး ပညာတတ်ရမြာက်သူဦးရေ ြျားလာြည်။ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနတွေင်လည်း လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး အဆင်ရမပရသာရ ကာင့် ဖြို့ရဆးရံု၊ 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ စသည့်ရနောြျားသ့ုိ အချန်ိြီ ပ့ုိရပးနုိင်ဖပီး ြရတာ်တဆ ရသဆံုးြှု 

ရလျာ့ကျလာပါလိြ့်ြည်။ 

 သံဃာရတာ်ြျားအတွေက်လည်း လြ်းအရမခအရနရကာင်းြွေန်ြှုရ ကာင့် စိတ်ချြ်းသာစွောမဖင့် ဆွေြ်းခံကကနုိင်ြည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ရနွေောသီ ြီးရဘးအန္တောယ် မဖစ်ရပါ်လာပါက လြ်းရကာင်းရနရသာရ ကာင့် အချန်ိြီ တားဆီးနုိင်ပါြည်။ 
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စီြံေချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မဖာ် ြ ခင်း (ဘာလုြ်ြေည်၊ ဘယ်မလာ ် ြြောဏလုြ်ရြေည်) 

  ရကျးေွာတွေင်းလြ်း(၉၁၀’ × ၈’ × ၉”)အားရကျာက်ရချာခင်းမခင်း။ 

 

စီြံေချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ေင်ြေှု 

ခန့်ြှေန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေြ်) ထည့်ေင်ြေည့် အစီအစဉ် 

 ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၃,၀၀၉,၀၆၀ (ရငွေသား) 

 လုပ်အား (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

စီြံေချေ ် အမ ာင်အထည်မဖာ်ြေည့် နည်းလြ်ေးနှင့ ်အစီအစဉ်ြေျေား 

(၁) တာေန်ယူအမ ာင်အထည်မဖာ်ြေည့် အဖွဲ့အစည်း (ြေျေား) 

 တူးရမြာင်းရဝါြိရကျးေွာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို ့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြံေချေ ်စတင်ြေည့ ်အချေန်ိ ခန့်ြှေန်း - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ်လ 

(၃) စီြံေချေ ်မြီးစးီြေည့်အချေနိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ရအာက်တုိဘာလ 

(၄) မ ျေးရွာထည့်ေင်ြေှု ရရိှမအာင် မဆာင်ရွ ်ြေည့် အစီအစဉ် - 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ ပွေင့်လင်းစွော 

တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးပါြည်။ 

 မ ျေးရွာတွင်းလြ်းအား ရကျာက်ရချာခင်းောတွေင် ရကျးေွာြှ လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်းနှင့် ရငွေရ ကး အသင့်အတင့် ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

အ ျေ ို းခံစားသူဦးမရ 
လူဦးမရ ဆင်းရဲချေြ်ေးသာြေှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ေမ ခ) 

 ျေား ြေ မြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ မြါင်း 

မ ျေးရွာအဆင့် ၁၂၁ ၁၃၃ ၂၅၄ ၇ ၁၃ ၆၉ ၂ ၉၁ 

အ ျေို းခံစားြေည့်သူ ဦးမရ ၁၂၁ ၁၃၃ ၂၅၄ ၇ ၁၃ ၆၉ ၂ ၉၁ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်မရး၊  ြု ြင်ထိန်းသိြ်ေးမရးတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် မငွမက းဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်ြေျေား 

 လုပ်ငန်းြျား ရကာင်းြွေန်စွော အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွေက် လုပ်ငန်းအဆင့်အလုိက ်

ရကျးေွာလူေုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျား အရကာင်အေည်ရဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးဆံုးြှု အလွေဲအရမပာင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း နှင့် 

ဖွေင့်လှစ်ပွေ ဲလုပ်ရဆာင်ပါြည်။ 

 လြ်းအရမခအရနအား ရေေှည်ရကာင်းြွေန်ခုိင်ခံရ့စရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှု လုပ်ငန်းြျားကို 

အစီအစဉ်ရေးဆွေဲဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ဦးရဆာင်၍ လုပ်ရဆာင်သွေားပါြည်။ 

 မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးအတွေက် လုိအပ်ြည့် ကုန်ကျစေိတ်ြျားကိုလည်း ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လြ်းသူ လြ်းသားြျား၊ 

လုပ်ငန်းေှင်ြျားေံြှ အလှူရငွေ (သ့ုိ) စုရပါင်းလုပ်အားမဖင့် ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

 

 


